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Motto:

» A gyermek csak azt képes szeretni, aki ot szereti, és

csak szeretettel lehet nevelni.”

( Dzserrzsinszkij)

Gyermekszeretet
GY gyermekkozpontusag SZ. szép kornyezet
E egészség testben E egészség Iélekben
R rugalmassig R rendszeresség
M megértés E elégedettség
E emberség T tirelem
K kiegyenstlyozottsag E esélyegyenlOség

T tehetség



AZ INTEZMENY ADATAI

Neve: Olaszfai Ovoda

Székhelye: 9824 Olaszfa, Ady Endre u. 15.
Alapité és fenntart6 szerve: Kozségi Onkormanyzat Olaszfa
Székhelye: 9824 Olaszfa, Ady Endre u.15.
Alapité okirat kelte: Olaszfa,1992.jul.01.

Modositva: 2010.ma4j.25.

Jogéllsa: Onallé jogi személy, az alapitdo okirat rendelkezése
szerint részben 0nallo koltségvetési szerv.

Alapfeladata: Ovodai nevelés.
Epiilete 1 csoporttal torténd mitkodést tesz lehetévé.

Feliigyeleti szerv: Kozségi Onkormanyzat Olaszfa

A mikodés torvényességi hattere:

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény

20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 6.-11. §

363/2012. (XII.17.) Kormany rendelet az 6vodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

A kozoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX. torvény

Kozalkalmazotti torvény (1992.évi XXXIIL.tv.)

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (137/1996. (VIIL.28.)Korm.rend.)
OAP moédositasarol szol6 51./2004.(111.23.) Korm.rend.

OAP modositasarol szol6 255/2009.(X1.20.)Korm.rend.

A kozoktatast érintd egyéb torvények és jogszabalyok ( a gyermekvédelemrol,



a gyermekek jogair6l szol6 torvény és modositasai)

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/201.(XIL.17.) Korm.
rendelet modositasardl szolo 137/2018. (VIL.25.) Korm. rendelet

BEVEZETES

Ez a dokumentum az ¢vodaban foly6 nevelési munka eredményeire épitve, a jovo céljait,
feladatait fogalmazza meg.

Pedagdgiai Programunk felillvizsgalatara az ,, Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

sz0l6 363/201.(XI1.17.) Korm. rendelet modositasardl szolé 137/2018. (VIL.25.) Korm.

rendelet” alapjan megvaltoztatott szabalyozasok miatt keriilt sor.



A valtoztatdsok az eredeti programmal egybeszerkesztve jelennek meg ebben a
dokumentumban.

A helyi program alkalmazasanak tobb mint 20 éve bebizonyitotta, hogy jol valasztottunk.
Programunk ¢letszervezésében 6vodas korukat a maga teljességében €lhetik meg a gyermekek.

Munkénk eredményessé¢gét a munkatarsi, sziil6i és fenntartoi elégedettség-mérések igazoljak.

I. OVODAKEP. GYERMEKKEP

1. Olaszfai Ovoda

A kozségben 1964-ben szervezddott el0szor dvodai csoport.

A jelenlegi helyen mitkodé Ovodaban 1994. szeptember 6ta folyik 6vodai neveldmunka.

Els6sorban Olaszfa teriiletérél fogadunk gyermekeket, de nyitottak vagyunk mads
helyekrdl érkezé gyermekek fogadasara is.

Intézményiinkben 1 6vodai csoport miikddik, ahova valamennyi jelentkezd gyermeket fel

tudunk venni. Az utébbi években a 19-23 kozotti gyermeklétszam volt jellemzo.



Ovodank nyugodt, gondozott, a kozség lakoi, a gyermekek szaméra j6l megkozelithetd
kornyezetben helyezkedik el.

Az o6voda épiiletében 1 nagyméretli csoportszoba van, a hozzd kapcsolodd tagas
0ltozoével, mosdokkal, folyosoval, valamint ebédldvel és tornaszobaval.

A berendezési targyak, a jatékeszkozok, kornyezetiink egyéb targyai esztétikusak,
megfeleld méretiick. Alkalmasak az adott funkciodra, ill. arra is, hogy a gyermekek izlését jo
iranyba befolyasoljak.

Az 6voda udvara nagyrészt fiives, ahol sokféle jatékeszkoz talalhato: babahaz, maszoka,
tornagerenda, felallithatd6 mobil eszk6zok, stb. A homokozok kedvelt jatékteriiletei a

gyermekeknek.

2. Gyermekképiink

., Szentnek kell tartanunk a gyermek érintetlen lelkét, amit abba iiltetiink, minden probat
kialljon. Ha rosszat iiltetiink bele, megmételyezziik egész életére. S ha jo magot iiltetiink bele,
egesz életében viragzik...”

(Kodaly Zoltan)

Gyermekképiink egy deriis, kiegyensulyozott, harmonikusan fejlédé gyermek, aki nyitott
az Ot koriilvevd vildg ingereinek a befogadasara. Erdekl$dd, nyiltan és szorongis-mentesen
besz¢él. A nyugodt 6vodai légkdrben szivesen valaszt a szdmara vonzé tevékenységi formak
koziil, amelyek segitségével alakulnak, er6sddnek az iskolai tanulashoz is sziikséges készségei.

Fontosnak tartjuk, hogy képes legyen szeretetet adni, méasokra figyelni, a tarsakért tenni,
a massagot elfogadni. Kordhoz képest érzi a csalad, az 6voda, a sziil6fold fontossagat. Ismeri
kornyezetének szokésait, néphagyomanyait.

Ennek érdekében, 6vodank befogadd, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara
torekszik, biztositva minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést, tudatosan keriili a nemi
sztereotipidk erdsitését, eldsegiti a nemek tarsadalmi egyenldségével kapcsolatos elditéletek
lebontasat.

Bizunk abban, hogy nevelémunkankkal segitjiilk e megfogalmazott gyermekkép valora

valtasat.



3. Kiemelt nevelési elveink

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Az 6voda csak a csaladdal

egyiitt tudja betolteni neveld szerepét. Azon vagyunk, hogy kolcsonds bizalom hassa at az

ovono kapcsolatat a csaladdal.

A gyermeklé¢lektanra €piild, a jaték és mese kiemelten fontos szerepét hangstulyozo
6vodai nevelést tartjuk szamunkra kovetendonek.

Az 6vond hivatasabol fakad: a gyermekek egyéni kiilonbségének tiszteletben
tartasa, nagyfoku tolerancia, empatia.

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadds, szeretet, megbecsiilés ovezze.

Az 6vodai nevelés segitse eld a gyermekek személyiségének fejlodését, az egyéni
képességek kibontakoztatasat.

Biztositjuk az ¢életkornak ¢és egyéni fejlettségnek megfeleld tevékenységeket,
valamint a gyermekek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez sziikséges személyi,
targyi feltételeket.

A nevelési és fejlodési hatranyokkal kiizd6 gyermekeket differencialtan fejlesztjiik,
a részképességekben elmaradottakat szakemberek segitségével felzarkoztatjuk, a
szocialis hatranyok kompenzalasara toreksziink.

A lehetdségekhez mérten hangsulyt fektetiink a természet Ovasara, a
kornyezetvédelmi nevelésre.

A néphagyomanyokat, népszokasokat megismertetjiilk, az linnepek, érzelmekre
mélyen hat6 élmények fontos részei 6vodai nevelésiinknek.

Ugy érezziik, hogy Nevelési Programunk megfelel a 3-7 éves gyermekek életkori
sziikségleteinek, a sziilok igényeinek, az 6vodapedagdgusaink felkésziiltségének €s
a meglevo feltételeknek.

4 Kiemelt feladataink a neveld6munkaban

csaladdal szorosan egyiittmikodve igyeksziink valtozatos modon szerzett
tapasztalatokat, érzelemdus élményeket nyujtani a gyermekeknek.

Fontosnak tartjuk a kdzvetlen kornyezet megismertetését, megszerettetését, hogy
kialakuljon a gyermekekben a sziil6f61dhoz vald kotodés.

Megismertetjiik a gyermekekkel a népszokasokat, népmeséket, népdalokat,
mondokakat, népi kismesterségeket azért, hogy multunk értékei fennmaradjanak,

tovabb ¢éljenek.



e Nevelésiinkben kiemelten figyelink az anyanyelv &poldsara, a gyermekek
beszédének, szokincsének fejlesztésére.

e Programunkat kiegészitettiik az 6vodai nevelés két olyan teriiletének részletesebb
kidolgozaséaval, ami az intézmény helyi adottsagaibdl kovetkezéen mindig is fontos

volt szamunkra.
fgy a

* a kornyezeti nevelés- ezen beliil az egészséges ¢letmodra vald nevelés

. a néphagyomanyok apolasa

4. Neveloi stilusunk:

Programunk Osszeallitisanal, céljaink meghatarozasanal az Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramjanak alapelveit és Zilahiné — Stéckertné: Ovodai nevelés jdtékkal, mesével

mindsitett Gvodai program elemeit hasznaltuk fel, a helyi koriilmények figyelembe vételével.

A program olyan életmodszervezést ajanl a 3-7 éves gyermekekkel foglalkozo
neveloknek, amelyet eddigi gyakorlatunk, szakmai ismereteink alapjan magunkénak érziink.

Elfogadjuk alapelvnek, hogy az 6vodaskor nyelve: a jaték és mese érzéki €s szimbolikus
jelrendszere. Ebben élhetd meg a nevelhetdség lehetdsége: a tarsas - lelki funkcio.

Az 6vOnd szabadsaga az id6 kezelésében, a jatékok tartalmahoz ill6 szervezeti formak
megtaldldsaban, a gyermeki mivelts€ég anyagdnak a mindenkori helyzethez ill6
Osszevalogatasaban valosul meg.

Elfogadjuk, hogy a kovetve vezetés eljarasai, a tevékenységre forditott id6 és a
gyerekekkel 1étrehozott dszinte kapcsolat, az egymasra figyelés fejlesztik ki valojaban a csirdz6
képességeket.

Gyermeklélektani ismereteinkre tdmaszkodva tudjuk, hogy a kisgyermek igénye:
keveset, lassan, jot, gyakran ismételve. A reguldcionak, az imitacionak és a kiils6-belsd
inspiracidnak, az életkorhoz ill6 aranyat kivanjuk megvaldsitani.

A nevelés 0vo ¢€s értékmegdrzd szerepét hangsulyozzuk, és e koré csoportositjuk az

egyéb tevékenységeket.

Célunk: A nevelé és a gyermek szabadsagérzetének novelése, a demokratikus neveldi

alapviszony létrehozasa. Kulturalis hagyoményaink alapjainak atorokitése.



Az a gyermek, aki egy szakmailag jol felkésziilt, rafigyelé 6vond mellett él, sokat
mozog, iigyeskedik, kérdez, figyel és jatszik, naponta mesét hall, minden az életkorahoz
sziikséges ¢€s a fejlodés szempontjabol fontos képességet miikddteti. A rajzolas, barkéacsolas, az
éneklés €s mondokazas, ismerkedés a tér €s id6 lehetdségeivel, a szerepvallalas, amit monoldg
vagy parbeszéd kisér: jaték. Az dvodai élet kialakult fejlesztési teriileteit tehat teljes egészében
magaba tudja foglalni ez a tevékenységforma. Jatszunk és meséliink, és ennek természetes
hozadéka a kisgyermeki tudés. Bizonyosak vagyunk afeldl, hogy a kisgyermekkorhoz mélto,
tartalmas elfoglaltsdgok, jaték- és meseélmények jo alapot adnak a kovetkezd érési fok, az
iskolaskor épitkezéséhez. Valosagos fejlesztési eredményekre toreksziink: az adott életkorhoz

ill9 testi - lelki - szellemi harmonia megteremtésére.

Osszefoglalva: a szabélyozasnak, az utdnzasnak, a bels6é - kiilsé Osztonzésnek az

¢letkorhoz ill6 aranyat kivanjuk megvalositani. A program lényege a kivancsisagra alapozott
tagan értelmezett tanulas.

Ugy érezziik, hogy programunk nevel6testiiletiink szakmai hitvallasahoz a legkdzelebb
all6 program.

Az alakithatosdg, az adott koriilményekhez vald alkalmazkodas egyik eleme a

programnak, ez befolyasolta a valasztasunkat.
Tovabbi felismerések, ajanlasok, melyek egybeesnek nevelési gyakorlatunkkal:

e lchetdleg vegyes életkort csoportot szerveziink

e az id6t nem osztjuk fel rovid szakaszokra, a napirend folyamatos

e anevelési folyamat alapegységét a 10 napos idokeret adja

e tervezésiink nem részletezd, rugalmasan koveti a jaték logikajat

e a tevékenységek gyermekszemmel csak akkor érdekesek, a nevelés szempontjabol
akkor értékesek, ha ¢élményszinten egészet alkotnak. Csak akkor értelmesek, ha

jatékeéljuk van

jatékaink nagy része a szabadban zajlik

Felfogasunkban a gyermekkor a legtdgabb értelemben vett tanulasnak és az
¢letfontossagu beallitodasok kialakuldsanak a kora.
A helyi programunk megvalositasdhoz az intézményben meglevd személyi és targyi

feltételek megfeleldek.



A jo szinvonali neveldmunkéhoz, a jatékeszkozok potlasdhoz, egyéb kiegészitd

eszkozok beszerzéséhez a koltségvetésiinkben évrol évre elegendd 6sszeg all rendelkezésiinkre.

fgy megallapithatjuk, hogy a helyi programunk bevezetése sem a fenntartd

onkormanyzat, sem a szlilok részérdl tobbletkiadassal nem jar.

Elvarhat6 eredmények:

A test-1¢lek és szellem életkorra jellemzd 6sszhangja.

A nagy- és kismozgasok 6nallo, bator, ligyes kivitelezése.

A vilag egészére vald nyitottsag és rahangoltsag.

A képi latasmod erdteljessége, kifejezési formainak megtaldlasa rajzban, jatékban,

mesehallgatasban.

Egyénileg, parban és csoportokban folyo jatékra vald alkalmassag.
Viselkedés keresetlensége, az emberi egyiittélés szabalyaihoz val6 igazitasa.
Elénkség a fegyelmezési helyzetek minimumaval.

Az akadalyok legy6zésének valtozatos megoldésa.

A kompromisszumkotések gyakorisaga.

Elemi tajékozodas az emberi kapcsolatokban, térben, idében, a dolgok és torténések ok-
okozati rendjében, fontossagi sorrendjében.

A tag értelemben vett tanulasi vagy és képesség.

Az ,.én mar tudom” biiszkesége. Kisebb megbizasok teljesitése.

Helyzethez 1116, érthetd beszéd.

Annak jelei, hogy csokken a viselkedés érzelem és indulatvezéreltsége.

Megjelennek a fogalmi gondolkodas jelei.

A sajatos nevelési igényil gyermekeknél ezek a kritériumok- specialis szakember bevonasaval

is- csak arnyaltan, részben valosulnak meg.

A sajatos nevelési igényu gyermekeknek sz0l0 specialis fejleszto tevékenységek:

Biztonsagosan, egyéni képességeihez mérten sajatitsa el az 6voda szokasrend;jét

Ismerje meg az alapvetd jatékokat.Valasszon magéanak jatékeszkozt, hasznalat utan tegye a

helyére. Tudjon egyszeri épitményt késziteni. A szerepjaték elemei jelenjen meg a jatékaban.

Ismerjen verset, mondokat,dalt, szivesen hallgasson mesét.



Magatol is kapcsolodjon be az 6vond kezdeményezésébe, a kozos jatékba, mozgasba. A tanulési
folyamatban kozremiikddé részvételiikket biztositjuk egyéni képességiiknek ¢és fejlodési
titemiiknek megfelelden.
Az integralt nevelés folyamatdban a prevencios, a korrekcids €s a kompenzacios nevelési
feladatainkat sériilés specifikusan, egyénre szabottan hatarozzuk meg.
Alakuljon ki az elemi szocidlis viselkedés és kommunikacio.
Tudja megfogalmazni kéréseit, kivansagait a kornyezete felé.
5. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Minden gyermek feltétel nélkiili elfogadasa: Személyiségiik, képességeik, tehetségiik
kibontakoztatdsa- els6sorban a jatékon keresztiil kozvetitett, az ¢Eletkornak megfeleld
miveltségtartalmak eszkdzrendszerével.

Minden gyermeket megillet a neki megfelel6, sajatos banasmaod:
- A kovezelményszint életkornak és egyéni képességeknek megfeleld modositasa.
— Fokozott tolerancia, elfogad6 magatartds a halmozottan hatranyos helyzetii, a sajatos
nevelési igényli, illetve a beilleszkedés-, magatartasi-, tanuldsi zavarral kiizd6

gyermekekkel, csaladokkal.

— A hatranyos megkiilonboztetés minden formdjat elutasitjuk. Intézményiinkben nem
szerveziink olyan programot, tevékenységet, nem kériink olyan eszkdzoket, amelyek
koltségei a sziiloknek ardnytalanul nagy terhet jelentenének, és ezzel a gyermekek egy
részét kizarnank az azon valo részvételbol.

6. Integralt nevelés
A sajatos nevelési igényli gyermekrdl a Szakértdi €s Rehabilitdcios Bizottsag
szakvéleményt ad. Ez alapjan szakemberek segitségével neveljiik dket.

— Feladataink ezen a teriileten:

— A nagyothallé gyermek elfogadtatisa a hallo kozosséggel. Segitsék a
tajékozddasban, a tevékenységekben. Tanuljanak meg kommunikalni vele,

kozosen jatszani.
Szakember segitségével megtanuljak a beszédet megérteni.

— Asulyosan akadalyozott beszédfejlodésii gyerek elfogadtatasa a

csoporttal. Képesek legyenek valamilyen modon megértetni vele magukat

Szakember segitségével az expressziv beszédiik fejlesztése.



— Ertelmi fogyatékos gyerek szocializalasa a csoportban. A mindennapi
¢letbe valo bevonasuk, készségeikhez mért feladatok elvégeztetése.

Szakember segitségével a kognitiv funkciok minél intenzivebb fejlesztése.

- a) A testi, érzékszervi sériilt gyermek méssaganak elfogadtatisa a

gyerekkozosséggel. A sériilésiikbol adodod hatranyok kompenzalasa mas teriileteken.

- b)A hyperaktiv gyerekek magatartas problémaibol adodo konfliktusok kezelése,
elfogadtatasa a gyerekkozosséggel.

— Atevékenységek megszervezése: gyogypedagdgus egyéni terve alapjan

7. Sajatos nevelési igényi gyermek
Az 6vond peldat mutat. Elfogadja 6t olyannak, amilyen. Elnyeri bizalmat, erdsiti ontudatat.

Bevonja a jatékba, képeségeihez mérten feladatot ad neki. Elismeri teljesitményét, igyekezetét.
Kedvez6 adottsagaira épit. Melléje iil, kézen fogja, 6t valasztja parjanak.
Tarsai felé iranyitja, elmondja a csoportnak, hogy adott gyermek miben més, mi a problémaja.
Elmondja, hogy az emberek kiillonbdzdek, mindannyian masak vagyunk.Egyiitt, kozdsen tobbre
vagyunk képesek. Mindenkinek kihangstlyozza a jo tulajdonsagat. Szeretettel, tlirelemmel
kozelediink a ,,mas” gyermek felé is-, a gyermekek ezt latjak toliink, és ezt tanuljadk meg. A
nevelés hatasara a sériilés aranyaban, a sajatos nevelési igényl kisgyermeknél is ki kell
alakulnia az alkalmazkod6 készségnek, az akaraterOnek, az Onallosagra torekvésnek, az
egyiittmiikddésnek. Mindig annyi segitséget kapjon a gyermek, hogy oOnalléan tudjon
cselekedni.
Fejlesztési teriiletek:

— szocidlis készségek fejlesztése, onbizalom erdsitése

— nagymozgas-testséma

— téri észlelés-téri tajékozodas, jobb-baloldalisag, iranyfejlesztés

— taktlis észlelés

— vizuo-motoros koordinacio, szem-kéz, szem-kéz-lab, intermodalis kodolas (latas,

hallas, mozgas)
— vizualis figyelem, érzékelés
— vizualis észlelés-1atasi megkiilonboztetd képesség, vizualis differencialas, alak-
allandésag, alak-hattér tagolasa
— vizualis emlékezet-vizualis memoria, vizualis szeridlis emlékezetfejlesztés

— auditiv verbalis figyelem



auditiv észlelés-hallasi megkiilonbdztetd képesség, differencidlas
— verbalis észlelés-beszédmotorika, grammatika, szokincs bovitése
— verbdalis-auditiv emlékezet, auditiv szerialis emlékezetfejlesztés
— finommozgas-grafomotorika
— nyelvi kifejezéképesség
8. A hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt

nevelésének célja:

A tarsadalmi kohézio erdsitése, a hatranyt szenveddk tarsadalmi integracioja

Az esélyegyenldség biztositasa terén a szegényebb csaladok gyermekeinél jelentkezd kognitiv
hatranyok mérséklése.

A szocialis hatranyok kompenzalasa. Ez nem jelenti azt, hogy az évoda atveheti a csalad, a
szocidlis ellatorendszer, vagy éppen az Onkormanyzat szerepét. E helyett mélyebb
egyiittmiikddésre torekszik a tobbi szereplovel, a sziilével, a gyermekjoléti szolgalattal, a
védondi haldzattal, a fenntartdval, a civil szervezetekkel és mas intézményekkel. Az 6voda csak
a nevelési, szocializacios folyamatot kozvetleniil akadalyozo tényezok felszamoldsa terén bir

hatékony eszkozokkel.

II. AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI
1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA, GONDOZAS

Altalanos feladatok:

Az egészséges €letmodra nevelés, az egészséges €letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az 6vodai

nevelés feladata:

—a gyermek gondozasa, testi szilikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;



— a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;
— a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
—a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, meglrzése;

—az egészséges ¢letmadd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek és gyiimdlcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése, a
fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az egészségmegorzes

szokasainak alakitasa;

—a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet

biztositasa;

— a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsoldodo szokdsok alakitasa, a kornyezettudatos

magatartas
megalapozasa;

— megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve —

specialis gondozo,
prevencios ¢és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

A nevelésnek fontos feladata a gyermek tokéletes fizikai, szellemi, szocialis allapotanak
olyan biztositasa, amely lehetdvé teszi szdmara a kornyezetével valo teljesen kiegyensulyozott,
dinamikus kapcsolatot.

Az egészségnevelés harom részteriilete: testi-szomatikus; pszichés -mentalhigiénés;

szocialis - tarsas mezdben folyo személyiségformalas.

Miért tartjuk fontosnak a testi nevelést?

Azért, mert megvaltozott az ¢életmdd, az egyén ¢€s kornyezete kozotti kapcsolat; a
szellemi munka ardnytalan talsulya alakult ki; a pszichés talterhelés, a fokozott ingerek, a
nagyaranyu stresszhatds, az egyoldalu idegrendszeri megterhelés talzott igénybevételt
jelentenek a gyermek szamara. Erdteljesen csokken a szabad levegén vald tartozkodas,
tevékenykedés, jaték. A gyermek regeneralodasa elégtelen, a taplalkozés terén problémak
vannak. A fenti jelenségek indokoljak azt, hogy nevelési rendszeriinkben a testi nevelés az
egészséges ¢letmdd alakitasa az eddigieknél hangsulyosabb szerepet kapjon.

Ovodaskorban figyelembe vessziik a gyermek testi fejlédésének fobb sajatossagait:

kiilonbozd szervek gyorsan ¢€s egyenetleniil fejlédnek, gyorsan deformalodhatnak. Kevés a



csontokban a mész, foszfor, ezért konnyen gorbiilhetnek. A rossz testtartds megneheziti a
1égzést, taplalkozast, kihat a gyermek kozérzetére.

A helyes testtartas érdekében fontosnak tartjuk a sok mozgast a szabadban.

Az egészség megovasa, egészséges életmodra nevelés

Fontos feladatnak tartjuk az egészség megvédését, az egészséges allapot valtozatlanul
tartasat. Ennek modja a helyes ¢letmdd kialakitasa, amelyben az elfoglaltsagok, tevékenységek,
a szabad levegdn valo6 tartozkodas, az 1ilé €s mozgasos elfoglaltsagok, a pihenés, illetve az alvés
aranyosan valtakoznak az életkornak megfelelden.

Az egészség megtartasat segiti a helyes taplalkozas, amely biztositja a novekvo
szervezetnek az épitéshez sziikséges, megfeleld mindségii és mennyiségli, napi valtozatos
étkezést, mérsékelt szénhidrat-, és gazdag, sokféle fehérjedus, vitamin és asvanyianyag-
tartalmu taplalékot.

Ugyeliink az egészségiigyi kovetelmények biztositasara. Igy a napirendet gy allitjuk
0ssze, hogy az rugalmas legyen. Figyelembe vessziik, hogy az életkor meghatdrozza a
terhelhetdséget, a tempoOt!

Fontos a nyugodt, kiegyenstlyozott 6vodai 1égkor az idegrendszer egészsége szempontjabol.
Dertis kornyezetben a gyermek jol érzi magat, nyugodt.

Egészséges kornyezeti feltételek megteremtése

Az 6vodank udvara az egészséges ¢letmddra nevelés egyik szintere. Kialakitasa,
felszerelése az 6vodasok sokféle tevékenységét szolgalja minden évszakban és a kiilonb6zo
napszakokban. A szabad mozgast, az edzést, a valtozatos tevékenységeket megfeleld
felszerelési targyak, eszk6zok szolgaljak.

Az 6voda épitészeti adottsagait, a helyiségeket a pedagogiai feladatok megvaldsitasa
érdekében célszerlien hasznaljuk.

Figyeliink a belsé tér kialakitdsara, megfeleld vilagitasra, a szelloztetés fontossdgara. A
berendezési targyak megfeleld méretiiek, konnyen tisztithatoak.
A jatékok, eszkozok célszerliek, anyagukban megfeleldek.

Igen fontos a higiénés, testapolasi szokasok kialakitdsa. A testapolas a gyerekek
egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres, sziikség szerinti
tisztalkodasukat, tisztasagigényiik kialakitasat szolgalja.

Minél fiatalabb a kisgyerek, anndl nagyobb sziiksége van a testipolasban a felndttek

kozremukodésére.



Valljuk, hogy amig a kisgyerek testi sziikségletei nincsenek kielégitve, addig nem tud
tevékenyen részt venni a napi 6vodai életben.
Az 0ltozkodés védekezés az idOjaras valtozasai ellen, de fejleszti az izlést, Gnallosagot.
Fontos a tobbrétegili 61tozkodés, a ruhdzat anyaga, a megfeleld cipd, a kényelmes ruhazat.
Fokozottan figyeliink arra, hogy megeldzziik a baleseteket az épiiletben, az udvaron,

testnevelés foglalkozason, sétan, kirandulasokon.

A szervezet edzése, a betegségek megelozése

A testi nevelés dinamikus részfeladata a szervezet aktiv megerdsitése. Ezzel az egészség
gyengiilésének, elvesztésének megeldzését biztositjuk.
Fontos a testi - szellemi - fizikai edzés. Ki kell védeni a kéaros hatasokat, vagy karosodas nélkiil
el kell viselni. Edzéssel tudatosan ¢és szervezetten készitjiik fel a szervezetet az
alkalmazkodasra.
Edzésnél kiilondsen tigyeliink a mértékre. A fokozatossag fontos, de figyelembe kell venniink
a gyermek egyéni edzettségi fokat. A szervezet erdsitésének f6 formdja a mozgaskészség
fejlesztése. Ennek biztositéka az dvodai testnevelés foglalkozas.
Célszerti tervezett formaban, gimnasztikaval eldkészitve, jatékkal kiegészitve, nagyon fejlesztd
hatasu. Itt alakitjuk ki a gyerekekben a sokoldalu testmozgast, hogy elsajatithassdk az
eredményes mozgasos cselekvéseket, hogy a mozgésigény életsziikségletiikké legyen. A
helyesen megvalasztott mozgasok tobbféleképpen erdsitik a szervezetet.
Fejlesztjiik az er6t, az alloképességet, a gyorsasagot, ligyességet, ruganyossagot.
A fenti pszichofizikai képességek kialakitdsa érdekében végzett rendszeres testmozgas
biztositja a keringési szervek fejlesztését, edzését. A természet természetes erdinek
felhasznalasat elengedhetetlennek tartjuk az edzés szempontjabol. A Keipp-kura €s a szdszoba
rendszeres latogatasa is fontos az egészség megovasaban és az immunrendszer edzésében.
A szabad levegén val6 tartézkodas, a séta, a kirdndulas kiillondsen egészséges. A 1égfiirddzés
fontos az edzés szempontjabol.
A napozas eldonyei mellett ligyeliink a negativ hatasokra (pl.: a nyari idészakban 11 6ratol
arnyékos helyen tartéozkodunk, igy védjiik a gyerekeket a kdros sugérzas ellen). A szabad
levegon valo tartézkodas hatvanyozottan erdsiti az 6vodas kisgyerek ellenalld képességét.
Sziikség esetén, megfeleld szakemberek bevonasaval- a sziilével, 6vondvel
egyiittmikodve.-, specidlis gondozo, prevencids €s korrekcids testi, lelki nevelési nevelési

feladatokat is ellatunk.



Az egészséges ¢életritmus, a helyes ¢életmod, a napi tevékenységek, a rendszeres
testmozgas, az edzés az egyén kiegyensulyozottsaganak, kellemes kozérzetének alapvetd

feltétele.

A fejlodés varhato eredménye az évodaskor végén:

* A gyermekek oOnalldan, felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek,
hasznaljak a wc-t.

+ A tisztalkodasi eszk6zOk megvalasztasaban és haszndlatdban onalloak, vigyaznak ra,
helytikre teszik azokat.

» Zsebkenddjiiket onalldéan hasznaljak.

* Az oltozkodésben onalloak, képesek megvalasztani a helyes sorrendet. Ruhéjukat ki-be
gomboljak, cipdjiiket befiizik, megkotik.

* A hdmérsékletnek megfeleléen 61tozkddnek.

» Ruhajukat dsszehajtva a helyére teszik. Ugyelnek sajat kiilsejiikre, ismerik ruhazatuk
tisztan tartasdnak lehetOségeit.

+ Esztétikusan teritenek. Megfelel6en haszndljak a kanalat, villat, kést, szalvétat.

+  Onélléan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasszanak.

e Tudnak talbdl meriteni, kancsobol onteni.

* Kulturéltan étkeznek.

* Az asztal mellett természetes testtartassal {ilnek.

* Tudnak ajtot nyitni, csukni, csendben kdzlekedni.

» Kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

. Megfelelden hasznaljak a kornyezet tisztan tartasara szolgald eszkozoket.

Egészségfejlesztési programterviink

Az egészségnevelés az 6voda megalapozo jellegli, immanens, minden nevelési mozzanatban
jelenlévo feladata. Az egészség a testi, fizikai, szellemi, pszichikus és a tarsas-trsadalmi,
szocialis jollét allapota. Testben ¢és 1€lekben egészséges, boldog, kiegyensulyozott gyermek az,
aki harmonidban van kérnyezetével és 6nmagéval.

Az egészségnevelés az dvodai élet minden mozzanatéban jelen van, a nevelési folyamat egészét
athatja:

Egészséges lesz testileg,ha:



-¢letmodja egészséges, mert az 6t irdnyito felnottek erre kiilonds gondot forditanak
-sokat, kedvére mozoghat, mert a mozgas lételeme

-edzett, motorikusan fejlett, mert kiprobalhatja magat és, hogy mire képes
Egészséges lesz lelkileg, ha:

-bizik 6nmagaban, mert mi is bizunk benne

-elfogad masokat, mert 6t is elfogadjak

-tudja, hogy segiteni jo, mert 6t is segitették

-képes szeretetre, mert Ot is szeretik

-vallalja cselekedeteit, mert igazsagérzete ugy kivanja

-érzelmileg kotddik sziil6foldjéhez, nemzetéhez, mert jo tartozni valahova
Egészséges lesz szellemileg, ha:

-kezdeményezd,tevékeny, mert modja van probalkozni

-Ovja, védi kornyezetét, mert tudja, hogy az élet minden formaja érték

-konnyen kommunikal, gondolatait masok szdmara érthetden fogalmazza meg, mert
anyanyelvén szivesen, gazdag szokinccsel beszél

-06nall6 véleménye van, mert mindig meghallgatjak

-eligazodik a vilag dolgaiban, mert értelmes szabalyok kozott ¢l

Az egészséges életmodra nevelés kapcsolata a tobbi nevelési teriilettel:
Az egészséges ¢letmddra nevelés komplex, Osszetett hatdst gyakorol a gyermek testi,
mentalhigiénés €s szocidlis fejlodésére és természetes egységet alkot az 6vodai nevelés tobbi
tertiletével:

-erkolcsi neveléssel (tolerancia, empatia)

-értelmi neveléssel (gondolkodas, kombinécios €s szervezd képesség)

-érzelmi, akarati neveléssel (kitartas, csapatszellem)

-esztétikai neveléssel (ritmus, mozgasharmonia)

Az egészséges életmodra nevelés helyszinei:

-csoportszoba

-6voda udvara

-telepiilés utcai, kozeli erdd, domb

-Kneipp Héz- sdszoba

Az egészséges életmod kialakitasat szolgalo tevékenységek:

-sétak, kirandulasok

-egészséges taplalkozas



-gyimolcs- és zoldségnapok
-mindennapos testnevelés
-mozgasfejlesztd eszkdzok egész napos spontan hasznalata
-So6szoba latogatasa
-a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak
megeldzése
-a devians viselkedési formék, a bantalmazas és erdszak megeldzése
-baleset-megeldzés és elsdsegélynyujtas
-személyi higiéné
Az értelmi fejlesztés igénye az egészségnevelésben:
A kisgyermeknek egyre tobb ismeretet kell megszereznie és rendszereznie szervezetének
mikodésérol, az egészségvédelem alapkérdéseirdl (pl. korokozd, fertézés, betegség,
taplalkozas, aktiv mozgas és pihenés stb). A gyermek mar elézetesen jelentds mennyiségl
egészségvedd ismeretet hoz magaval a csaladjabol. Ezekhez az ismeretekhez kapcsolodnak
azok az egészség-védo, egészségfejlesztd biologiai ismeretek, amelyeket a gyermek, értelmi
szintjéhez mérten, az 6vodaban szerez meg. Az egészség-védelmi ismeretkozlés lehetdsége
kiterjed az 6vodai foglalkozasok mellett a szabadidé mas lehetdségeire is, igy a jatékra, a
kisérletezésre, a megfigyelésekre, a sétakra, kiranduldsokra.
Egészséges taplalkozas:
A novekedés és fejlodés egyik legfontosabb eldfeltétele az egészséges taplalkozas.
Az egészséges taplalkozashoz a gyermekeknek az 5 alapélelmiszercsoport mindegyikébdl sziikséges naponta
fogyasztani. Ezek:-kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

-z0ldség, gytimdlcs

-hal, hus, tojas

-tej és tejtermék

-olaj, margarin, vaj, zsir
Boltos ¢és piacos jatékainkban ismertetjiik meg gyermekeinkkel az alapélelmiszereket.
A kivalaszto szervek megfelelé mikodése érdekében, a gyermekeknek folyadékot allanddan

biztositunk bent ¢s kint egyarant.



2. AZ ERZEILMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT
KOZOSSEGI NEVELES - AZ OVODASKORU GYERMEK ERZELMI
ELETE, AZ ERZELMI SZOCIALIZACIO

1. Az 6vodaskora gyermek egyik jellemz6 sajatossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derts,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkorvegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy
— a gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;
—az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak kozotti
kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze;
— az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakuldsat, és engedjen teret Onkifejezo torekvéseinek;
— az Ovoda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.
2. A szocializacid szempontjabol meghatarozé a k6zos €lményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsadgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitOkészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallésaganak, onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatdnak), szokds- ¢€és normarendszerének
megalapozasa.
3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.
4. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagogus, az dvoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
5. Akiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az 6voda
egylittmiikodod szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Az érzelem Osszetett lelki jelenség. Mivel a kisgyermekkort az érzelmek dominancidja,
uralma jellemzi, ezért tulajdonitunk nagy jelentdséget a gyermek érzelmi fejlodésének.

Az ¢érzelmek bels6 egyensulyt teremtenek azzal, hogy a kiilvilaghoz valo

alkalmazkodasunkat egészitik ki az dnmagunk belsé vilagahoz vald alkalmazkodassal. Az



érzelem kozvetit az egyén és a folyton valtozo helyzetek, események kozott. Onkifejtésiink
energiajat adjak, vagyak, ambiciok forméjaban. Cselekvésre inditanak.

Az érzelmileg atfiitott érdeklddés, figyelem €s emlékezet sokkal nagyobb hatasfoku,
mint az érzelmileg iires értelmi tevékenység.

Erzelmeink kérnyezetiinkhoz kétnek, vagy attol taszitanak el és benniinket. A gyermek
sziiletésekor érzelmekre vald képességet hoz magaval. Kornyezetétdl fligg - anya, csalad,
bolcsdde, 6voda, stb. - hogy érzelmei milyen irdnyban fejlédnek, alakulnak.

Az érzelmek, az érzelmi €let a testi allapotra is befolyassal vannak. Az érzelmi élet
megzavart egyensulya testi tiinetekben is mutatkozhat. Ugyanakkor a biztos érzelmi egyensuly
viszonylag rossz koriilmények kozott is jo allapotban képes tartani a gyermeket.

Az érzelemfejlodés soran eldszor az alapszintli érzelmek jelennek meg; félelem, harag,
diih, 6rom, szeretet.

Félelem: Az 6vodaskort gyermek esetében a képi gondolkodas kialakulasaval egyiitt
megjelenik a szimbolikus félelem. Ennek leggyakoribb forméja a sotétségtdl valo félelem. A
szimbolikus félelmek feloldasaban 1gy segithetiink a gyermeknek, ha megkiizdési
probalkozasaiban batoritjuk. Fontos, hogy azt érezze: a félelemmel teli esemény elkeriilheto,
meg lehet vele kiizdeni.

Harag, diih: A harag tdmad¢ jellegli érzelem, amely altalaban agresszivitasra késztet. A
diih allapotat gyors energia mobilizacid és elszantsag atélése kiséri. A felnéttek feladata, hogy
olyan viselkedésmintakat kozvetitsenek a gyermekek felé, amelyek segitségével a diih
energiait, a haragot kivaltd probléma j6 irdnyi megoldasara hasznalja fel a gyermek. A nevelés
feladata nem az, hogy az agressziot teljesen ledllitsa, hanem az, hogy az agresszionak olyan
formait hozza létre, amelyek a tarsadalom szamara elfogadhatdak (6nérvényesitd agressziod -
asszertivitas).

Ordm, szeretet: Az 6rom elézménye valamilyen pozitiv, pl. esemény, vagyott dolog

elérése. Az egyén elismerést kap, sikert ér el. Az 6romet atélé ember pozitivan gondolkodik,
empatikusabb embertarsaival, nyitott, keresi masokkal a kapcsolatot.

A szeretet mindig tarshoz kotott, egy személyhez kapcsolodik, annak jelenlétéhez, vagy
1étéhez kotott. A szeretetet atéld ember melegséget, bizalmat, biztonsagot, nyugalmat €l at.

A gyermek személyiségfejlddésének kiilondsen a korai szakaszaban kulcsszerepet
jatszik az anya személye, a tdle kapott szeretet.
Fontosnak tartjuk:
-Az ovoda derlis-nyugodt-elfogadd 1égkore oldja szorongésaikat, erdsitse énképiiket, segitse

erkolcsi tulajdonsagaik ( egylittérzes, segitokészség, tiirelem, figyelés a tarsakra), akaratuk



(ezen beliil: 0Onallosdg, Onfegyelem, kitartds, feladattudat, szabalytudat) fejlodését,
¢letkoruknak megfelelé szokas- és normarandszer kialakulasat.

-A hatranyos helyzetii, a sajatos nevelési igényl vagy kiilonb6z6 zavarokkal kiizdé gyermekek
massaganak elfogadasa, elfogadtatasa. Ovodai szocializaciojuk szempontjabol elsédleges és
modellértékii az 6vodaban dolgozo felnéttek példaja. Az integralt nevelés, ugyanakkor olyan
szocializacios lehetdségeket, érzelmi tobbletet nyljt, amely mindenkit egyarant gazdagit.

-A jaték, a mindennapos mese, az ének az érzelmek megélésének, gazdagitasanak, alapvetd
erkolcsi szokasok, értékek megismerésének és a szocializacionak legfontosabb eszkozei.
-A kozosségben atélt élmények- amelyek az iinnepre vald késziilddés iddszakaiban
feler6sodnek- a gyermek érzelmi ¢életét, akarati és erkolesi tulajdonsagait erdsitik,

megalapozasukat segitik.

Ertékorientalt kozosségi nevelés és szocializacio

A gyermek szocializacidja az a folyamat, amelynek soran megismeri sziikebb és tdgabb
kornyezetét, annak szokds €s normarendszerét, hagyomanyait, értékeit, egyiittélési szabalyait,
¢letmodjat. A szocializacid eredményeként sajatitjuk el anyanyelviinket, a nemzeti
identitastudatunkat, a keresztény kulturalis értékeket és mindazokat az ismereteket,
képességeket, készségeket, szokasokat, amelyek nélkiil alkalmatlanok lennénk a tarsas életre.
Nem csak formalodunk, hanem mi magunk is kézremiikodiink a kézvetlen koérnyezetiinkben
¢lok személyiségének alakitasdban. A szocializacié sordn a jaték nagy jelentdséggel bir. A
gyermek ebben elsdsorban a komplex tarsas emberi valdsagot dolgozza fel, és csak kisebb
részben a targyit. A szocializacids tanulds soran fontos szerepe van az un. direkt instrukcioknak
¢s érveléseknek. Ezek tulajdonképpen. altalanos informéciok arrdl, hogy mit kell mondani vagy
csinalni, mikor és hogyan kell ezt vagy azt tenni, bizonyos helyzetekben hogyan kell viselkedni.
A sziikkebb ¢s tagabb kornyezet megismerése a nemzeti identitadstudatnak, a keresztény

kulturalis értékeknek és a csaladhoz valo kdtddésnek az alapja.

Az 0j gyermekek fogadasa, befogadasa

Az 6vodak a torvény értelmében csak a 3. életéviiket betdltott gyermekeket fogadhatjak,
illetve azokat, akik adott év dec. 31. napjdig betoltik a 3. életéviiket.(Kt.66.§)

Ezt igen fontos volt megfogalmazni, elsdsorban is a gyermekek miatt.

Az 6 szamukra az a jo, ha nyugodt, kedvezd koriilmények kozott az anyaval, az érzelmi
biztonsagot nyljté csaladdal maradhatnak legalabb 3 éves korukig, ill. még tovabb.

Harom - négy éves kortdl lassan felébred a gyermekek igénye arra, hogy a csaladon

kiviili tarsas egyiittlétben is legyen résziik, s ilyenkor jo, ha elmehetnek az 6vodaba.



Azt tapasztaljuk, hogy az 6vodaba jaras kezdetét nem a gyermekek tarsak utani vagya,
sokkal inkabb a csaladok anyagi helyzete befolyésolja.

Ovodankban régi hagyomanya van mar a sziil6vel egyiitt torténd un. ,,beszoktatasnak”,
befogadasnak.

Az intézménylinkbe beiratott gyermekeket a kotetlenebb nyari idészakban szivesen
fogadjuk egy-egy latogatasra, ismerkedésre a sziildvel egyiitt, viszont kitott ideje nincs.

Az 6vodakezdés idopontjanak megvalasztdsaban messzemenden figyelembe vessziik a
sziilok kérését, igényeit. Fokozatos ismerkedésre lehetdséget adunk.

Az elvalas nehéz, a biztonsagérzet megszerzése hosszl folyamat, tapintatot, de meleg
hatarozottsagot is igényel sziil6t6l-6vondtdl egyarant.

Feladataink az érzelmi ., az erkolcsi nevelés és az értékorientalt

kozosségi nevelés teriiletén

e Megteremtjiik azt az €érzelmi biztonsagot nyujtd szeretetteljes légkort, amelyben
megvalosul az egymdas megbecsiilése, a figyelmesség, a segitségnytjtas.

e Segitjiilk a gyermeket abban, hogy megtanulja szandékait, érzelmeit masok altal is
elfogadhaté modon kifejezni.

e Legyen tiszta ¢€s vilagos képiink, véleményiink a vilagrol, és arrdl, hogyan is kell az
embereknek €lni, helytallni, viselkedni.

o Legyiink Oszinték, tudjuk azt, hogy nem csak azzal neveliink, amit mondunk,
koveteliink, cseleksziink, hanem a benniink rejlo indulatok szerint is.

e Az 6vond biztonsagot, bizalmat, elfogadast és védelmet nytjtson, utanozhatd mintat
adjon. Az 6voda dolgozdinak kommunikacidja és viselkedése is modell értéki
legyen.

e Fontos 6vondi feladat, hogy megalapozzuk a szocializdlodashoz sziikséges erkolcsi,
akarati tulajdonsag-jegyeket, az egyiittélés viselkedésformait.

e Odafigyeliink, arra hogy a gyermekek megismerjék szilkebb ¢és tagabb
kornyezetiiket, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturalis értékek, a
csaladhoz és a szlil6f61dhoz vald kotddés alapja.

e Tamogatjuk a gyermekbaratsagok kialakuldsat, a csoporton beliili egymashoz vald
kotddéseket.

o Lchetdséget teremtiink arra, hogy a gyermekek elfogadjak és tiszteletben tartsak a

kiilonbozdségeket.



e Biztositjuk a fejlédéshez sziikséges valtozatos tevékenységi formaékat, a
tevékenységekhez a szabadsagot, a pontos hatarok megjelolésével.
e Ko6z0s élményekkel (6voda - csoport) erdsitjiik az dsszetartozas érzését.
e Az o6vodapedagdgus-gyermek,dajka-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv
attitid, érzelmi toltés jellemezze.
e Megalapozzuk a szokds- és normarendszert
e Kiemelten figyeliink a hatranyos helyzetben €16 gyermekekre.
Szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységeink:
Szocialis hatranyu gyermek: hatranyos helyzetti
halmozottan hatranyos helyzett
egyediilallo sziilo altal nevelt
aki jogosult a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre

Feladataink:

-megallapitani, hogy képességei kibontakozasdban elsdsorban mi akadalyozza

-meghatarozni a lemaradas mértékét, mindségét, majd megkezdeni a felzarkoztatast
Tevékenységeink a szocialis hatranyok enyhitésére:

-egészségnevelési, gondozasi tevékenységek

-a sziil61 kozosség €s a neveldtestiilet segitségnytjtasa a raszoruldknak, amely lehet targyi vagy

szocialis jellegii

A fejlodés varhato eredménye az ovoddaskor végén:

» Ragaszkodnak 6vodéjukhoz, tarsaikhoz, az 6vodaban dolgozo felndttekhez.

* Képesek a kapcsolatteremtésre a felndttekkel €s a tarsakkal.

+ Képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban.

» Készek a tarsakkal valo egyiittmiikodésre.

*  Képesek tarsaik akaratat tudomasul venni.

» FElfogadjak tarsaik kezdeményezéseit.

+ Képesek a konfliktusos helyzetek megoldasara, kivédésére feln6tt segitsége nélkiil is.

+  Oriilnek a csoport kdzds sikereinek.

» Szivélyesen tevékenykednek a csoport érdekében.

+ Onélldak a véleményalkotasban, dontésekben, valasztasokban, a vallalt feladatok

elvégzésében.



* Gyakoroljak a tapintatos viselkedést.

* Ismerik és értik az 6vond metakommunikécios jelzéseit.

» Tisztelettudoak, figyelmesek a felnéttekkel és tarsaikkal. Szivesen segitenek, ha annak
sziikségét latjak.

+ Igazmondasra torekszenek.

» Feladattudatuk kialakuloban van, ami a feladatok megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

. Igyekszenek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

3. AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

1. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitdsa — besz¢éld
kornyezettel, helyes mintaadassal €s szabalykozvetitéssel — az 6vodai neveldtevékenység

egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,

szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd- ¢s kommunikacios kedvének
fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és

a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

2. Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara — mint €letkori
sajatossagra —, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,

tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi
kornyezetrol.

3. Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiillonbozo tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodés — alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlddését eldsegitd 0sztonzd

kornyezet biztositasa.

Ertelmi nevelés




Az értelmi nevelés a nevelés azon oldala, amely a miivel6dési anyag rendszeres
feldolgozasa soran fejleszti az értelmi erdket, képességeket és hat az dvodaskoru gyermek

vilagképének kialakulasara.

Mi a feladatunk?

o Fejleszteniink kell az értelmi képességeket.

o Lehetoséget kell adnunk a képességek megnyilatkoztatasara.

. Biztositanunk kell a képességek optimalis kibontakoztatasanak
lehetdségét.

Két alapvetd emberi tevékenység kell ehhez: a tanulas és a munka. E kettd elsajatitdsa
¢s megszerettetése fontos. De sziikséges a megfeleld érzelmek atélése, magatartaskultura
kialakitasa, a gondolkodas fejlesztése, belsé motivacios sziikséglet kialakitasa.

Az értelmi nevelés akkor tolti be szerepét, ha az egyéni képességek megnyilatkozhatnak.
A kiilonb6zo képességek minden esetben gyakorlati tevékenységet igényelnek és a megfeleld

tevékenységek gyakorlasaval alakulnak ki.

Ertelmi képességek

o A figyelem elofeltétele és kovetkezménye a tanulasnak. Fejlesztjiik terjedelmét,

crer

cselekedtetést, tevékenykedtetést.

o A valdsagot észleléssel, érzékeléssel kozvetleniil ismerjiilk meg. Az érzékszervek

fejlodése Ovodas korban funkciondlis, azaz hasznélat kézben fejlédik. Minél
fejlettebb az els6 inger, annal eredményesebb a folyamat, ezért fontos, hogy minél
tobb érzékszervre hassunk. A megismerd tevékenységek fejlddése a jatékhoz
kapcsolddik. Az 6vodas térben, idoben valod tajékozodasa az élménygondolkodas
folyamatéan halad.

o A megfigyelés fejlesztése és irdnyitdsa a tapasztalatszerzésnél fontos mozzanat.
Engedjiik a kisgyereket ,,latni”.

o Az emlékezet fejlesztése fokozatos és folyamatos. Ovodaskor kezdetén az
onkéntelen emlékezet dominal, majd kezd kifejlédni a szandékossag. Kezdetben a
mozgéas ¢és cselekvés hatarozza meg a kisgyerek emlékezetét: az emlékezet
cselekvésbe agyazottan fejlédik. Ezutan a vizudlis emlékezet az uralkodd. Képekre,
targyakra emlékszik jobban. 5. életév a szandékos emlékezet megjelenésének ideje,

megnovekszik az emlékezet terjedelme.



o A képzelet szoros kapcsolatban all az észlelési tapasztalatokkal. Fejleszteniink kell a
reproduktiv, produktiv képzeletet. A gyermeki képzelet legtipikusabb
megnyilvanuléasi formaja a jaték és mese.

o A kreativitdsnak,gondolkodésnak fontos a szerepe a viselkedés szabalyozasaban, a

kiilvilaghoz  val6  alkalmazkoddsban (szocializacid), éntudat, Onismeret
formalasaban. Mik segitik a gondolkodas fejlddését? Az egyéni tapasztalatok, a
gondolkodasi sémak, a mozgasos aktivitas.

Hol szerezheti a kisgyerek a tapasztalatot? Sétak, kirandulasok alkalméval ha valos
helyen megfigyelheti a dolgokat.

A fogalmak elsajatitasaban fontos szerepe van a cselekvésnek, de ehhez kell, hogy
szobeli magyarazatot kapjon a felndttektol.

A kreativitas €s a gondolkodas a targyakrol kialakult szemléletes képek, fogalmak,
valamint miiveleti készségek formajaban felhalmozott ismeretekre és képességekre
tamaszkodik.

A felidézett tapasztalatok az 0j helyzetben torténd alkalmazas folyamatdban uj
elemekkel gazdagodnak ¢és a gondolkodasi sémék tovabb fejlédnek. A gyermeki
értelem fejlodésében igazi mindségi valtozasok, ugrasok figyelheték meg a 7.

¢életévben.

Az értelmi fejlesztésnek feltétele a helyes modszerek megvalasztasa, a megfeleld
eszk0zok biztositasa €s a jo 6vond - gyerek viszony.

Az 6vodas gyermek értelmének megnyitasa elsdsorban érzelmein keresztiil lehetséges.
Fejlodése az érés €s a fejlesztés egyiittes hatasaként jelentkezik.

A kisgyerek 1étsziikséglete a jaték, ebben ¢l és fejlodik. A jaték az egész személyiségre
hat és a tanuléas szamtalan lehet6ségét hordozza magaban.

A gyermek Onként, szabadon, bels6é késztetésbdl, kivancsisagbol jatszik. Kdzben
ismeretekre, tapasztalatokra tesz szert, 0j informacidkhoz jut, tanul. A tanulds, mint
tevékenység a jatékbol indul ki és fejlodik.

Ha jol szervezziik a jatékot, akkor az 6vodaskor végére kialakul a tudatos munkavégzés
¢és a tanulas iranti vagy, a feladat és feleldsségvallalas képessége.

Kisgyerekkorban a vildg még egy ¢és oszthatatlan, miifajok nélkiili szépség. Egybeolvad

a jaték, munka, tanulds.



A gyermek ¢letkori sajatossagai miatt a gyakorlatban nem lehet szétvalasztani a
tevékenységformakat, hiszen minden tevékenységben mas - mas modon €s aranyban, de jelen
vannak a jaték, munka, tanulds mozzanatok.

Minden gyerekkel vele sziiletik a cselekvési vagy az 6nmaga és a vilag dolgai iranti
¢érdeklédés. Ez a bels6 motivacio, amely szilard alapot nyUjt a fejlédéshez. A kisgyerek
cselekszik, tevékenykedik, probalja erejét.

Tapasztalatai hatasara csak ra jellemz6 modon érzékeli, észleli a valosagot. A gyermeket
a kivancsisdga, megismerési vagya arra 0sztonzi, hogy probalkozzon, kisérletezzen. A
kisérletezés soran sokiranyu tapasztalatot gyiijt.

Jol sikeriilt tevékenység 6romet ad, ezért az 6rémat Gjra at akarja élni. Uj probalkozasba
kezd, 0j tudasra tesz szert, 1j 6romhoz jut.

Inspiralé koérnyezet segitd hatdsara egyre tobb dologrol szerez tapasztalatot természeti
¢s tarsadalmi kornyezetébdl.

A gyermek személyisége ¢életkori adottsagaibol adodoan leginkabb komplex
tevékenységen keresztiil fejlodik, tobb érzékszervet mozgosito cselekvések hatasara. Ebben az
¢letkorban jatszani, dolgozni, tanulni, a vilagot megismerni, felfedezni belsé sziikséglet és
oromforras.

A kisgyerek ¢lete minden percében tanul és minden ¢élvezhetd percet jatékként ¢l meg.

Feladataink az értelmi nevelés teriiletén:

o Fpitink a fejlédés, fejlesztés szempontjabol a gyermeki kivancsisagra,
érdeklodésre,a meglévo tapasztalataira, tevékenységvagyra.

e Figyelembe vessziik az ¢letkori sajatossagokat.

e Tudjuk azt, hogy mindenki a sajat énjén keresztiil érzékeli, észleli, értékeli a vilagot.

o Kielégitjiik a testi, lelki, szellemi sziikségleteket.

e A gyerek egyéni sajatossagait ismerve fejlesztjiik képességeit.

e Megismertetjilk a tarsadalmi, természeti kornyezettel, amivel szoros érzelmi
kapcsolatot alakitunk ki.

e Az anyanyelvi nevelésre jelen van az 6vodai neveldtevékenység egészében. Az
anyanyelv  fejlesztése  beszélé  kornyezettel, helyes mintaadassal és
szabalykdzvetitéssel (javitgatas nélkiil)

e Helyi lehetéségekre tamaszkodva, igazodva az életkori sajatossagokhoz biztositjuk
az értékkozvetitést.

e Viltozatos tevékenységeket biztositunk (id6, élmény, eszkoz biztositasa).



e Valljuk, hogy alapvetd tevékenység a jaték, ennek szellemében valositjuk meg a célt
¢s feladatot: spontan, szabad jatékban valosulhat meg a tanulas.
e Ehhez kell a megengedd, timogat6 attitlid és a modellnyujtas az 6vondink részérdl.

Anvanvelvi nevelés

Az O6vodai anyanyelvi nevelés a gyerekek ¢és az oOvond allando, sokféle
beszédkapcsolataban fejti ki hatasat.

A mese és verselés a beszédkapcsolat intenzitasaban és a szovegmindségben kiilonbozik
az egy¢b hétkoznapi beszédaktusoktol.

A nyelv az egyén ¢és a kozosség nélkiilozhetetlen jelrendszere, gondolataink kozlésének
eszkOze, nemzeti miiveltséglink alapja, szavak, fogalmak Osszessége, gondolkodasmoéd és
észjaras kifejezdje.

Az anyanyelvi nevelés célja az érthetd, kifejezd, hatdsos, meggydzo beszéd készségének
kialakitasa. ,, A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat,
erds alapot kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkdlcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas ¢és dramatizalas eszkdzeivel — feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢s megfeleld
viselkedésformakat.” ,,Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek ¢letkori sajatossagaihoz igazodoan
a népi — népmes€k, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi

miiveknek egyarant helye van.”

Az 6voda az eleven szobeliség terepe, ahol a szeretetteljes banasmoddal az értheto,
kellemes beszéd is hozzatartozik.

Ovodankban minden 6vond arra torekszik, hogy beszédmoédja utanzasra méltd legyen.

Az anyanyelv tanuldsa a kifejezés, a megértés, a kapcsolatteremtés végtelen sora.

A kisgyerek nem szoelemeket, szavakat tanul, hanem eseménysorokat tapasztal,
amelyhez beszéd tartozik. A nyelvi folyamatok szocialis folyamatok. A kisgyerek beszéde
kapcsolatteremtés a tarssal. A feln6tt beszéde: beilleszkedés a tarsak kozosségébe.

A beszéd tartalma 6vodasok esetében: ,,Figyelj ram!”, , Erdsits meg!”, ,,Hallgass meg
¢és beszélj hozzam!” - kapcsolatfelvétel és kapcsolatteremtés.

Az anyanyelv tanulasa a kisgyerek testi - lelki képességét miikodteti: a nyelvi nevelés

testi, erkolcsi és esztétikai nevelés.



Mi 6vondk akkor jarunk el helyesen, ha figyeljiik a gyerekek egyéni megnyilvanulasait
¢s allandd beszédkapcsolatban allunk csoportunkkal, ha meghallgatunk, beszéliink, mintat
adunk az utanzasra. Ha mozdulatainkban, cselekedeteinkben, beszédiinkben hatarozott, de
gyengéd eljarasokat alkalmazunk, vagyis besz¢l6 kornyezetet biztositunk.

Keriiljiik a szogletes, merev, kemény, érzelmileg hideg beszédstilust. Kivarunk, ¢s nem
megyiink sz66zonnel a dolgok elébe.

A koznapi nyelvi megnyilatkozasokban az anyai beszéd jellegzetességeit alkalmazzuk.
Lassabb tempdban, tobb sziinettel nyilatkozunk meg.

b

Az anyanyelvet nem ugy ,.tanitjuk”, mint az idegen nyelvet, hanem az egészbdl, a
beszédhelyzetekbdl €s a beszédviselkedésbol indulunk ki.

Alkalmazzuk a metakommunikativ kozlések széles skalajat. A kisgyerek a pillanatban,
a jelenben ¢él. Ezért sziikséges, hogy a beszélgetés az élményhez kdtddjon.

Nem varakoztatjuk a kisgyereket, hiszen tudjuk, hogy elfelejti mondanivalojat.

Mit tesziink a mindennapi beszédhelyzetek kialakitasaért?

e Figyeliink arra, hogy megértsik a gyermekbeszédet, annak eredetiségét,
jellegzetességeit, bajat.

e Természetesnek vessziik, hogy 20-25 kisgyerek kozott mindig zaj van. A viselkedés
szabalyozasaval megtartjuk ezt természetes hatarok kozott.

e Sajat magunkon kezdjiik a beszédfegyelem gyakorldsat, a finom mozdulatok, puha
hangszin hasznalatat.

e Hasznaljuk a testbeszédet a szavak hasznalata mellett (szemkontaktus).

e Javité megjegyzések helyett a kiegészitd kozlést alkalmazzuk.

e Jatékidoben lehetdséget adunk a beszélgetésekre.

A nap folyaman barmikor két - résztvevds beszédhelyzeteket teremtiink.

Az anyanyelv dallama ¢és ritmusa a beszéd gyokere. A gyerekekkel a gesztusnyelvvel
kombinalt kozléssel jobban megértjiikk egymast. A testtartds, a tavolsagfelvétel, a mozdulat, a
hangszin, hangerd, a beszéddallam az er6sebb tampont.

A kisgyerek probalja a nyelvet és nem papagaj modjara utanozza. A nyelvi botlasok
ebben az ¢letkorban nem hibdk, hanem éppen a nyelvi egészség jelei, eleven nyelvhasznalat.

Szeretik a szotagismétld hangalakokat, a jatékos ikeritéseket, jatékos hangzasu neveket.

Az értelmes, egészséges kisgyerek megkérdezi, amire kivancsi.



A nyelvi botlasokat nem mindsitjiik és nem javitjuk, hanem a helyes alakot beleszdjiik
a sajat valaszunkba.

A nyelvi rendszerek lassan elrendezddnek a kisgyerekek fejében, ha kozlékeny, vidam
felnéttek veszik oket koriil. Ezt a folyamatot nem szabad siettetni. Az érés €s a nevelés egylitt
fejtheti ki hatasat. A beszédtanulas a legkisebb energiafelhasznéalas torvénye alapjan halad. A
gyerek mondanivaloja Oszinte, a kozlés rovid utat keres. Nem rendelkezik beszédrutinnal, ezért
nyelvének egyik legnagyobb esztétikai értéke a tomorség.

Az anyanyelv tanulasa jaték, mozgas, allandé gyakorlas, probalgatas. Allanddan
»mondikal” a gyermek.

Az anyanyelvi nevelés szempontjabdl az a j6 dvoda, ahol minden kinyilik, az érzékek,
az érzelmek, a képzelet, a kivancsisag, a beszédkedv.

A mese, a dal, a vers a nyelv {innepi ruhgja. Képileg, ritmikailag megformalt tartalom.
A vers jaték a nyelvvel.(Mondani kell és nem tanitani!)

A gyerekek a mese és vers alkalmaval készen kapott szép szoveget hallanak. A nyelvi
hiiséggel elmondott mese alkalmaval nyelvi ajandékosztogatéas folyik. A gyerekek olyasmivel
talalkoznak, amiben stiritve benne van mindaz, ami az ¢l6beszédbdl tartalmilag és formailag a
leghatasosabb. A népi mondokak és népmesék révén egy olyan beszédfajta kap természetes
jogot, ami a nyelvi megujulas tiszta forrdsa. A mese- és gyermekjaték szovegek a nyelvzene
szempontjabol kidolgozottak. Ritmusuk a magyar észjaras tagolasat, dallamuk a magyar beszéd
természetes hanglejtését koveti. Diszesek, de nem bobeszédiiek. A gyerekek ragaszkodnak a
hallott szép kifejezésekhez. A természetes beszédhelyzetek mellett a mesék és versek szovege
magasabb nyelvi mindséget képviselnek. Szorakoztatoak, illenek a kicsik csoportosuldsaihoz,
a nagyobbak szervezett egyiittléteihez.

Ezt a beszédfajtat gazdagon talaljuk.

Az anyanyelvi nevelés kulcsa az o6vond szovegtudasa ¢és spontan beszédbeli
talalékonysaga.

A népmeséink, mondokaink a magyar nép lelkével, beszédével, miivészetével szolnak a
gyermekhez.

Nyelvi hatasuk feltétele a beszédes neveldi 1€gkor, aminek 1étrehozasaban koztiink és a
gyerekek kozott kialakult érzelmi kapcsolatnak meghatarozoé szerepe van.

A mese- €s a verselés csak a kulturalt mindennapi beszéd kozegében élmény!

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:




» Torekednek a végzett tevékenységek Osszefliggéseinek felfedezésére.
» Probaljak kifejezni a valtozasok tartalmat szoban, rajzban.

* Rendelkeznek a problémafelismerd és megoldo képességekkel.

» Tudjak figyelmiiket révid ideig ugyanarra 6sszpontositani.

» Segitséggel javitjak sajat tévedéseiket.

* Ellendrzik sajat tevékenységiiket.

» Torekednek az onértékelésre.

. Ismereteiket alkalmazzak a gyakorlatban.

III. A MEGVALOSITAS SZEMELYI ES TARGYI
FELTETELEI

1. Személyi feltételek

Az dvodéankban dolgoz6 1 6vodapedagdogus pedagogiai foiskolai és kozoktatas vezetdi
végzettséggel rendelkezik, szakvizsgazott pedagogus.

Tanulmanyai soran, majd azt kdvetden tovabbképzéseken, intenziv képzés keretében,
Oonképzéssel folyamatosan bdviti ismereteit, szakmai tudasat. Gondolkodasara jellemzé a
nyitottsag, az 0jitas szandéka, a helyi lehetdségek bovitése.

Ovodankban megvalosul az a feltétel, hogy teljes nyitvatartasi idében, a gyermekekkel
torténd foglalkozasok mindegyikét 6vodapedagdgus iranyitja.

A gyermekekkel a csoportban 1 szakképzett dajka segiti az 6vondt neveldmunkajaban.
A dajka feladata ) megvilagitasba keriilt, tallépve a hagyomanyos gyakorlaton, mely a
takaritast és a kiszolgalast foglalta magaba. Amikor ideje engedi, a csoportban tartozkodik,
ennek koszonhetden, az esetek tobbségében, két felndtt tartdozkodik a gyerekek kozott.

A vegyes ¢letkoru csoport kialakitasat indokolja a program javaslata, a telepiilés
gyermeklétszama, az életkori megoszlasok aranytalansaga.

Az 6vond kézikonyvként hasznélja az ,,Ovodai nevelés jatékkal, mesével” cimii 5
kotetes segédkonyvet. Hasznéljuk a javasolt kerettantervet, nagy idéegységekben (10 nap)
gondolkodunk. A hetirend rugalmas, nem foglalkozasi formakra, hanem témakdrokre, a
megkezdett jatékok végigvitelére alapoz. A kerettanterv tobb évre késziil, elemei cserélhetdek
az aktualitdsok fliggvényében. Az Ovond szdmara kiemelten fontos feladat, hogy
gyermeklélektani, fejlodés-1¢élektani ismereteiket folyamatosan fejlessze. Elvaras, hogy a sziild,
az iskola, vagy a Nevelési Tanacsado felé nemcsak targyilagosan, de szakmailag megalapozott

véleményt fogalmazzanak meg.



Technikai dolgozonk tevékenységével gazdagitja dvodank munkdjat, nélkiilonozhetetlen
segitdje €s megbecsiilt tagja kdzosségilinknek.

Logopédus heti egy alkalommal gondozza a beszédhibas gyermekeket.

Fejlesztopedagogus egyéni fejlesztési terv alapjan dolgozik.

Orvos ¢évente két alkalommal, védénd havi egy alkalommal, (vagy sziikség szerint) latogat el
az 6vodaba.

A migrans gyermekek fogadasara is nyitottak vagyunk, ez esetben lehetdséget teremtiink arra,
hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat, anyanyelvét.

Személyi ellatottsag:

1 6 6vodapedagogus (felséfoku végzettséggel)
1 16 dajka (szakképzett)
1 6 konyhai dolgozé
A neveld munka sordan az o6vodai dolgozok egy folyamat részeivé valnak, ahol
mindenkinek megvan a maga szerepe.
Fontosnak tartjuk, hogy az eddigi gyakorlat folytatasaként olyan légkort teremtsiink,

amely igényes munkavégzésre késztet.

Pedagogusképiink a jovore vonatkozoan

Az 6vond elfogadd, megerdsité légkort teremt, amelyben a gyermek szamara az
Onkéntelen tanulas lehetdsége az egész nap folyaman adott. Dicsérettel, pozitiv megerdsitéssel
0sztonzi a gyermekeket a kivant viselkedés elsajatitasara. Sikerélményhez juttatja, amelynek
motivalo hatdséara tudatosan €pit.

Az &6vond lehetdséget nyujt arra, hogy a gyermek gyakorolja az emberi
kapcsolattartashoz, csoportban €léshez nélkiilozhetetlen viselkedési, udvariassagi formakat.

Szeretetteljes kapcsolatteremtd stilusa, hangneme minta a gyerek, a sziild szamara, a
gyermeket utdnzasra 0sztonzi. Az 6vond viselkedésében legyen tolerans, képes legyen a méassag

elfogadasara.

2. Targyi feltételek

Ovodank tagas, a gyermekek ovodai életéhez, a tevékenységekhez kényelmes, biztonsagos,
rendezett kornyezetet nyljt. A csoportszobaban a falak szine, a textilidk, a szOnyegek
harmonizalnak egymassal. Sz&ép novények, vesszObdl késziilt kosarak, az dvond természetes
anyagokbol készitett targyai, jatékeszkozei teszik otthonossa a kornyezetiinket.

A kisebb butorok, polcok segitik a kuckok kialakitasat, a jatszohelyek igény szerinti

valtoztatasat.



Kiilon tornaszoba nem 4ll a gyerekek rendelkezésére a mozgashoz.

Az dltozészekrények a rendeltetésszerli hasznalatnak megfelelnek.

A mosdokban is tiszta kornyezet, fliggonnyel takart WC - fiilkék, langyos viz a
kézmoséshoz - all rendelkezésre.

A szertarban helyezziik el a tornaszereket, néhany ritkabban hasznalt jatékot.

Az 6vodavezetdi szobaban jol felszerelt szakkonyvtar talalhato. A logopédiai szobaban
foglalkozik a logopédus ¢s a fejlesztopedagogus is a gyermekekkel.

Az udvar flives teriiletén fabol késziilt tigyességfejlesztd jatékszerek és kettd nagyobb
méretli homokoz6 van.

Az étkezéshez porceldn, iiveg, rozsdamentes edényeket haszndlunk. A teritékhez
mindenkor hozzatartoznak a textil abroszok, szalvéta, sziikség szerint a kanal, villa, kés.

Az dgynemit havonta valtjuk. A toriilkozoket szintén az 6voda biztositja.

Az 6vodai  eszkOzjegyzékben eldirt berendezések, targyak, felszerelések

nevelémunkankhoz rendelkezésiinkre allnak. A z eszkozjegyz€k a program melléklete.

IV. APROGRAM TARTALMA: JATEK ES MESE EGESZ
NAP

A kisgyerekek ¢€s a felnottek kapcsolata a jaték €s a mesehallgatas sordn alakulhat ki

legjobban a képzelet és érzés oOsszehangolodasaval. A gyerek amikor jatszik, érzés és
¢lménysort jatszik el. A jaték és a mesehallgatds inditéka ebben azonos: ,,ezt szeretném, ezt
akarom érezni”.

A nevel6 legfontosabb feladata: hagyni, hogy a kisgyerek eredetisége szabadon
fejlodjek, ami természetesen nem azt jelenti, hogy mindent megengediink neki, hanem azt, hogy
teljes odafordulassal banunk vele, egészséges kornyezetet alakitunk ki a szédmara, jo
szokasokra, ¢életritmusra, korahoz ill6 fegyelemre is szoktatjuk.

A nevelémunka szempontjabol rangsoroljuk a gyerekek sziikségleteit. Ezek
fontossagi sorrendet alkotva a kdvetkezok:

e testi sziikségletek,

e védelem, biztonsag- €s felnott-igény,

e mozgas, cselekvés,

o jatek, képzelddés,

e mese, beszéd,



e cgyiittlét a tarsakkal,

e ¢sakivancsisagra alapozott, tagan értelmezett tanulas.

A testi sziikségletek civilizalt kielégitése mindenek eldtt vald. Ezek oOnkényes
késleltetése vagy agyonszabdlyozasa kinzé fesziiltséget okoz. Tehat: vizet inni, WC-re menni,
szabadon mozogni mindig lehet. Enni és aludni az egyéni igények és a legsziikségesebb
csoportnormak figyelembevételével kell és lehet. Erdltetésiikkel vagy megvonasukkal sohasem
fegyelmezhetiink.

A védelem és a biztonsag irdnti igényt allando jelenlétiinkkel elégitjiik ki. Nem vagyunk
mindig a koézéppontban, de sohasem maradhatnak magukra a gyermekek. Személyes
jelenlétiinkkel képviseljiik a csoportos egyiittlét kovetkezd elemi szabalyait:

e Hagyd jatszani a masik kisgyereket!

e Ha romboldsdit jatszol, a magadét épitsd €s rontsd szét!

e Megegyezés szerint néhany az otthoni jatékszer behozhato, de a tulajdonosa vigyaz
rd. Jobb a jaték, ha a helyzetek kivanalmai szerint méasoknak is atengeded, vagy
egyiitt jatszatok vele!

.

egits, ha sziiksége van ra €s te erdsebb, ligyesebb vagy!

. I
gyekezz 6romet szerezni masoknak, ez neked is jo!

. A
z 6vonéni tudta nélkiil ne hagyd el a jatszohelyet!

.

esemondaskor, alvasra késziilédve 1égy csendben!

A mozgassziikséglet kiclégitésére szolgal a sok szabadban folyd jaték. Egyszer egy
héten a szabad mozgést valtozatosabba teszik az iranyitott mozgasos jatékok, amelyek a testi
nevelés kiemelt lehetdségei.

Osszetett képességfejlesztési teriiletek: a jaték és a mesehallgatas. Mindkettd
sziikséglet és létforma a kicsinyeknek. Magukba foglaljak mindazokat a tevékenységeket,
ismereteket, amelyek az 6vodaskoru gyerekek szamara kivanatosak. Elhanyagolasuk altalanos
testi - lelki - szellemi leromlashoz vezet. Kezdetben a felndtt az igazi tars. Még a jatékban is.

Az egyéni fejlodéstél fliggben négy és fél, otéves kortdl kezd érdekessé valni a



gyermekjatszotars. Minta, bemérési lehetdség, kezdeményezd vagy utdnzo partner. A tarsas,
dramatikus jellegli, és szimbolikus tartalmu jatékokhoz elengedhetetlen ,,a masik”. A csoportos
jatek az o6voda egyik vonzd kinalata. A kivancsisagra alapozott, utanzassal, cselekvéses
probalkozasokkal teli tanulas a gondolkodas, az értelmi fejlodés "hajtascsucsa”, a szellemi

fejlodés sok lehetdséget magaba rejtd zaloga.

1. A JATEK

,Csindljon barmit ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait, 0 azt hiszi, hogy
csak jatszik. De mi tudjuk, mire megy a jaték. Arra, hogy a vilagban otthonosan mozgo, eleven
eszil, tevékeny ember valjék belole.” (Varga Domokos)

Hogyan épitjiik ra az 6vodai gyermeknevelés teenddit?

Bar napjainkban tobbnyire elfogadjak, és az orszadgos alapprogram is megerdsiti, hogy
az ovodaskoru gyermekek szamara a jaték nem csupan szabadidds tevékenység a foglalkozasok
mellett, hanem létforma, a gyakorlatban mégis vannak bizonytalansagok a jaték helyét, idejét,
irdanyithatdsagat, a tanuldsban betoltott szerepét illetden. Tapasztalhatjuk, hogy sok ember
magatol értetddonek tartja, hogy a gyerek jatszik, az iskolas tanul, a felnott dolgozik, vagyis az
ember ¢életének egyes szakaszaiban jellegzetes tevékenységformakon keresztiil fejezi ki és
tanulja Onmagat, és a kornyezd vilagot. Ebben a f6 tevékenységforméaban rejtetten,
¢letkoronként és egyénenként valtozo aranyban a masik kettd is benne foglaltatik.

A kisgyermek jatékaban is miikodik a tanulés, gyakorlas, szabalykovetés, céltudatossag,
a felszinen mégis minden a jaték formajaban jelenik meg. Gyakori, hogy a felndtt csak a
latszatra koncentral, és azt probalja a sajat, ésszerli, valésagelvii modjan értelmezni. A 1ényeg,
amit a gyermek a maga modjan igyekszik megjeleniteni, kivetiteni a jatékcselekvések és
fantaziak formajaban, elkeriili a feln6tt figyelmét.

A kisgyermek folyamatosan taldlkozik a kornyezd vildg megnyilvanulasaival,
amelyeket csak részben, esetleg egyaltalan nem ért meg. Ezek a feldolgozatlan tudattartalmak
terhet, fesziiltséget jelentenek szdmara, amelytdl szabadulni igyekszik. Olyan modszert hasznal
erre mint korai elddeink, akik a titokzatos, ismeretlen, érthetetlen jelenségeket Gsvallasba,
mitoszokba, mesékbe, vagy magikus cselekedetekbe vetitették ki és fogadtattak el onmagukkal.
Vagyis képzelddésbe, cselekvésekbe atforditva probalkozik benyomésainak tagolasaval, és
rendezésével. Amennyiben a felndtt ezt nem fogadja el, és a maga mddjan iranyitani,
fejleszteni, vezetni kivanja a felszini jatékformat, akkor legtobbszor elrontja, vagy

megakadalyozza a rejtett és a gyermek részérdl tudattalanul eldjovo tartalmak feldolgozasat.



A lényeget masként jeleniti meg mint a felndttek, masként mint ahogyan elvarnank a
logika, az észszerliség szabalyai alapjan. A jaték nyelvén: szimbolumok segitségével, targyak
rakosgatasaval, cselekvéssel teszi ezt. A két kiillonbozd nyelv két vilagra oszthatja az egyiitt €16
felnétt és gyermek gondolkodasat. A felnbttek vagy értetleniil allnak a jatszé gyermek mellett,
vagy megmosolyogjak, lenézik ,komolytalan” megnyilvanulasait. Még rosszabb, ha javitani,
korrigalni, a valosaghoz igazitani probaljak a gyermek jatékat ,.fejlesztés” cimén. Hatéves korig

a szbbeliség ardnya is megnd. Mar nemcsak ,,igy tesz, mintha...”, hanem egyre tobbszor

b b

hasznalja a ,,mondjuk, hogy... ”, ,,most azt gondolom, hogy... ”, ,,mondd azt, hogy ... 7,
»mondjuk, hogy te vagy ez, vagy az és ugy csindlsz, hogy ... "kifejezéseket.

A gyermek élménymaradvanyait, emlékképeit, érzeteit tehat a realitisnak egy masik
szintjén: a képzelet masféle valésagaban jeleniti meg. Nem szakad el teljesen az adott,
valosagos helyzettdl, a realitastol, mégis kilép beldle, amikor jatszik. Ez a kilépés azt jelenti,
hogy a mindennapi élet targyait, jelenségeit, személyeit behelyettesiti mas, az altala kitalalt
dolgokkal. Jelképesen, szimbolikusan formalja meg Oket, egy latszdlag teljesen kiilonb6zd
targy, vagy viselkedés segitségével. Szimbolikus kifejezéseiben hasonlosdgot taldlhatunk a
jelentéshordozo ¢€s a jelentett dolog k6zott. Szimbolumalkotasi képessége egyre gazdagodik.
Mire négy - 6t évessé valik, szimbolikus kombinaciok segitségével teljes jaték - jelenetek, majd
folyamatok kidolgozésara is képessé valik.

A szimbolikus jatékok az ovodaskor igazi jatékai, de természetesek az érzékszervek
funkcioit prébalgatd, tapasztald gyakorlod jatékok is, kiilondsen ha valami j dologgal
ismerkedik meg a gyermek. Szabalyjatékok is folynak az 6vodaban; bar ezek spontan jellegiick
¢s a szabdlyok a felnétt jelenléte nélkiil meglehetdsen labilisak. A csoportos szabalyjatékok
viragkora a kisiskolas idészak. Ekkorra érik meg a gyermekek idegrendszere arra, hogy sajat
szempontjaikat hattérbe szoritva, masokkal egyeztetve, kozos megegyezésekkel csalas nélkiil

versenghetnek. Ovondként fel kell ismerniink, hogy a gyerekkel kozos tevékenységiink valoban

jaték-e, vagy jatszma, didaktikus jaték vagy munka.
A jaték jellemzoi:
- Onkéntes, és szabad. Szabad akaratbol, kiilsé kényszerité kériilmények nélkiil johet
csak létre. Parancsra, vezényszora, de még kérésre sem lehet jatszani.
« Ajatékban az a legfontosabb, hogy 6romszinezeti.
«  Mert nem a végeredmény, a produkcio a fontos. Magéaért a folyamatért, az azt kiséro

érzésekért, élményért csindljuk, inditéka magaban a cselekvésben rejlik, ez a jutalom, a

kielégiilés is.



Elképzelt vilaga tullép a mindennapok megszokottsagan. Valésagszerii, de nem
valosagos. A valdsdgbol szarmazd élménymaradvanyokon tapasztalasroncsokon,
véletlen képzettarsitasok  halojan  alapszik.  Valdsagos targyak, eszkozok
felhasznalasaval folyik, egy ,feltételezett térben™, a kiilsé targyi valosag és a belso,
pszichés valdsag kozti teriileten. A gyermek tudja, hogy jatszik, mégis dsszemossa a
valdsagost ¢s az elképzelhetdt, nem allit éles hatarokat kozéjiik, konnyedén kozlekedik
egyikbdl a masikba.

Ebbdl kovetkezden a jatékra mem érvényesek a valosag idé és térbeli korlatai.
Id6tartama a valdsagos torténésnél hosszabb és rovidebb is lehet: az egyszeri barmeddig
ismétlddhet, barmikor lejatszodhat. Sok minden megtorténhet egy helyen ¢és a
legegyszeriibb jatéktorténés is lefolyhat térben szétszorva. A jatékot tobbnyire ennek
ellenére térbeli elhataroltsag, zartsag jellemzi. A nagy, végtelen térbdl egy kis kucko
kikeritése. Gyakran tapasztalhatjuk, hogy a gyerekek székekkel, fliggdonyokkel,
kiilonboz6 berendezési targyakkal koriilkeritik magukat, evvel jelezve, hogy amit
csinalnak, kiilonbozik a felnéttek tagas, attekinthetetlen vilagatol.

Megfelel az életkori sajatossagnak. Szamara ,,egy a vilag”, amelyet a jaték képvisel
¢s tiikroz. Ez a kezdeti szinkrétikus latdsmod természetesen valtozik az id6 soran, egy -
egy, a gyerek szamara fontos rész kiemelésével és egész f0l¢ helyezésével. Csak ezutan
képes az analitikus latdsmodra, amely elengedhetetlen feltétele lesz példaul az
olvasastanulasnak.

A jaték lényeges eleme, oromforrasa a kockazat, a Kiszamithatatlansag is. A
meglepetésszerli kovetkezmények nem komolyak, ha nem sikeriil .valami, akkor
sincsen baj. Eppen ezért meri szabadon és korlatok nélkiil kiprobalni 6nmagat,
érzelmileg biztonsagos kornyezetben kisérletezgetni a targyakkal, a szerepekkel,
Iépegetni a valosag és a fantazia kozott, felfedezni, kiprobalni, tarsitani olyasmiket,
amiket taldn soha nem ¢élhet meg a valdsagban, (példaul tirhajozas, oroszlanvadaszat,
medvéve valtozas, parbajozas, sarkanyolés).

A jatéknak sajatos, gyermeki rendje van. Latszatrendje ellentétben all a vasvilag
rendjével. Ebben a rendben harmoénia és szabadsag van, mindennek oka és helye van,
akkor is, ha a felszinen a felndtt szamara mindez rendetlenségnek latszik. Jo
rendetlenség ez, amelyben a targyak ugy kapnak helyet, hogy kézhez éallnak, mindig
elérhetok, barmikor atlelkesithetok a jaték kivanalmai szerint. A gyerekszoba rendje
nem hasonlithatdé egy tanterem, lakas, ruhdsszekrény vagy éléskamra rendjéhez. A

szines, nyiizsgd ¢és allanddan valtozé folyamatok sorozatdban a targyak laza, oldottan



¢letteljes modon helyezkednek el, nem ,,atban vannak”, hanem a jaték rendje szerinti
helytikon. Példaul a macko a szoba kdzepén lakik, 6lében tartja a kisebbet, konyvekkel
lakast keritenek koréje, amelyben az €letéhez fontos targyaknak is helyet kell kapniuk.

Az 6vodaskoru gyermek a jatékban él és fejlodik. Minden fejlodés értékndvekedés,
amely az ember megismerd- és teljesitoképességének gyarapodasat, kreativitdsanak és
onkiterjesztési torekvéseinek kibontakozasat foglalja magaban. A fejlédés belsé tényezdi koziil
legfontosabb a belsd érés. Genetikailag programozott, bioldgiai jellegli folyamat, amelynek
soran a szervezetben megteremtddnek azok az alapfeltételek, amelyek az embert alkalmassa
teszik a kornyezeti hatasok feldolgozasara. Erthet6 tehat, hogy a Kisgyerek idegrendszere ilyen
értelemben még nem kész, amikor megsziiletik. Hosszl évekre, emberi és targyi hatasok
sokasagara van sziiksége ahhoz, hogy kialakuljon benne a rugalmas alkalmazkodas képessége,
a felndttek altal elvart és kivanatosnak tartott szabalyos mukodés. Kisgyermekkorban az
idegrendszer ¢érése fOleg az érzékszervi miikodésekben, a mozgas fejlédésében ¢és
szabalyozasanak novekvd képességében mutatkozik meg. Késobb képes a gyerek kornyezetét
utanozni, a latottakat, hallottakat elraktarozni, probalgatni, ismételni, varidlni és bel6liik ujat is
alkotni. Képzeteinek rugalmas mozgatasaval, Osszekapcsolasaval és szétvalasztasaval, a
valosagtol eltérd6 modon vald Osszeillesztésével - azaz fantaziajanak miikodtetésével
ligyességre, értelmi mozgékonysagra tesz szert. Viselkedése, gondolkodésa csak fokozatosan
valik céltudatossa. A fejlodéshez kiilso feltétetekre is sziikség van. A tanulds nem mas, mint
mindenféle tapasztalatszerzés, amely a kiilsé kornyezettel vald kdlcsonhatas soran keletkezik.
A fejlodés feltétele, hogy az érési folyamatok minél gazdagabban mintdzott kornyezetben
jojjenek létre, és a belsd hajtoerdk folyamatosan eldbbre is haladjanak. A fejlédési folyamatban
a gyerek egyre nagyobb kezdeményezd szerephez jut. Kisérletezgetései soran érdekes és
valtozo visszajelentéseket szerez €s igényel mind a targyi, mind a tarsas kornyezet részeérdl.
Viselkedésének kovetkezményeivel kapcsolatosan bizonyos varakozasai alakulnak ki, és ha
ezek létrejonnek, eltdlti a hatékonysag kellemes érzése. Ez olyan megerdsité hatast, hogy
tovabbi kivancsiskodasra, tanulasra, tapasztalatszerzésre 6sztonzi. Gondolkodasa igy sohasem
all le, folyton tanul, mert folyton jatszik! Az O&vodaskor végéig a gyermeki
tapasztalatszerzésben a jaték spontaneitasa uralkodik. A fejlodést segit6 kiilsé rahatasok koziil
a legfontosabb az anya személye. Amikor igazan elvalasztodik tdle a gyerek, vagyis 6vodaba
keriil, még sokaig sziiksége van arra, hogy az ott 1évo felnétt, az 6vond, személyében az anyat,
annak érzelmi biztonsagot ado szerepét potolja. A biztonsagot az allanddésag adja, amely

részben ugyanazt az egy vagy két személyt, részben pedig ugyanazokat a koriilményeket,



szabalyokat, szokdsokat jelenti. A felnétt elsédlegessége, vezetd szerepe nemcsak altaldban
fontos, hanem a hét éven aluli gyerekek jatékat is csak ez teheti igazan érdekessé és nyugodtta.
Természetesen nem tagadhato a tarsaknak, a csoportnak az egyénre gyakorolt fejlesztd hatasa
sem. A csoport hatasai koziil legfontosabb, hogy a gyerek szamara normakat szab ¢s kozvetit,
valamint onbemérési lehetdséget nytjt. Mindez lényeges az énkép és az éntudat kialakulasa
céljabol. Baj csak akkor van, ha a csoport, a tarsak szerepét eltiilozzak, és elnyomjak az én -
fejlodés vonalat. A gyerek egészséges egocentrizmusa, sajat szempontjainak, érdekeinek
mindenek-felettisége sziikséges velejardja az 6nmagardl vald tudas kialakuldsanak. gy
sziiletnek meg a ,,Milyen vagyok én?  , Mire vagyok képes? ”, "Meddig terjednek a hataraim?"
¢s hasonlo kérdések, és mikdzben ezekre vélaszt keres, megkezdddik sajat lelki folyamatainak
a tisztazasa is.

A fejlodés folyamatosan zajlik. A latvanyos mindségi atalakulasok (ugrasok) tobbnyire
rejtetten zajlo, lassu, atmeneti idészakok utdn kovetkeznek be. Ugyanazon gyereknél nem
minden funkcid valtozik meg egyszerre. A fejlédés tempdja eltérd lehet. A fejlddési szakaszok
egymasutanisaga viszont alland6. Mindenkinek végig kell haladnia az egyes szakaszokon, nem
lehet kihagyni, vagy kikeriilni egyet sem. A fejlddésnek ezek az altalanos torvényszertiségei
megkérddjelezik az iskolaérettség fogalmanak kordbbi meghatarozasait, illetve a gyerekek
elére kigondolt szintre hozésanak igényét. Mindenféle fejlesztés, korrekcié csak az életkorra
jellemzo, fo tevékenységi formaban valdsithaté meg eredményesen.

» Az ember életében minden életkornak megvan a maga egyediilallo szerepe,
feladata. Szigoruan tilos és kartékony barmelyiket felaldozni a kovetkezo érdekében.”

(Nagy Laszlo)

A gyermek jatéka soran elsdsorban Onmagat tanulja. Belsé pszichikus folyamatait
tisztazza, probalja meg fesziiltségeit oldani, vagyait kielégiteni. Tagolatlan és rendezetlen félig
értett tudattartalmait tisztazza, rendezi €s tagolja. Utdnoz, kiprobal, kitalal, hipotézis -
magatartast folytat. Ha ebben megakadalyozzak, ez sohasem poétolhatd! Velesziiletett
kivancsisaga arra 6sztdnzi, keresse is az ujabb és Osszetettebb ingerhatasokat. Egyre nagyobb
hatékonysagra és onallosagra torekszik dnmaga és targyi - tarsas kornyezete felett. Nem tud
nem tanulni! A tanulds kozepesen erds motivacid esetén a legeredményesebb. Vagyis: a jaték
belsd inditékai normalis kiilsé kdrnyezetben elegenddek ahhoz; hogy a gyerek tanuljon. A
természetes motivaciot megnoveld kiilsd, kényszeritd, siirgetd, elvart jutalommal kecsegtetd,
vagy fenyegetd hatasok lerontjak a valodi tanulasi kedvet. Minden 1j ismeret akkor épiil be
igazan a kisgyerek gondolkodasi sémaiba, ha nyitott és befogadé allapotban van. Olyankor,

amikor sziiksége van az adott ismeretre, felhasznalja ¢s alkalmazza azt.



A fejlodés varhato eredménye az dvoddskor végén:

» Sziikségleteiknek és életkoruknak megfeleld jatékot valasztanak.
+ Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus jaték.
* Bekapcsolodnak a kozos jatékba, tobb napon keresztiil vesznek részt a jatéktémaban.
Eljatsszak ¢lményeiket.
* Feszélyezettség nélkiil tudnak 6nalloan, vagy a tarsakkal jatszani.
+  Ondllo, kezdeményezé megnyilvanulasaik vannak.
+ Kialakulnak a pozitiv érzelmeik tarsaik irant. Szolidaritast vallalnaktarsaikkal.
+ Elvezik a szabalyjatékot, képesek a szabalyok betartasara.
* Egyéni dtleteik, javaslataik vannak. Elfogadjak tarsaik javaslatait, otleteit.
» Szivesen segitenek és onmaguk is készitenek kiegészitd jatékokat.
* Az ismert meséket dramatizaljak, babokkal eljatsszak.
A jaték valamennyi tevékenységformat magaba foglalhatja, ami az évoddskoru gyerekeknek

érdekes lehet. Jol és jot jatszani, ez a dolga a gyermeknek az ovodaban.

2. Mozgas, mindennapos testnevelés

A mozgasos jatékok a természetes mozgasokbol épitkeznek. Az ugras, ugrandozas, futs,

jaras, bujas, a labdaval valo ligyeskedés, az allatok, mesealakok mozdulatainak utanzasa egy
sor olyan hagyomanyos népi ¢és testnevelési jaték nélkiilozhetetlen eleme, ami a
legtermészetesebb mozgasbiztonsag - erdsitd, onként és drommel végzett gyakorlas. Heti egy
alkalommal iranyitott mozgast tartunk, ha az 1d6 engedi, akkor szabad levegén. Hasznaljuk az

ajanlott 6vondi otlettarat. A mindennapos mozgas beépiil a reggeli tevékenységekbe.

A fejlodés varhaté eredménye az 0vodaskor végén:

* A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgésos jatékokban.

» Sokoldali mozgéstapasztalatokat szereznek az alapvetd mozgasformak gyakorlasa
altal.

» FElsajatitjdk a természetes mozgasok elemeit (jaras, futas, ugras, fliggés, dobas,
egyensulyozas).

» Szivesen fiiggeszkednek, masznak udvari eszk6zokon.

+ Kisebb akadalyokat atugranak. Az ugrasokat talajérintéskor fékezni tudjak.

* Batran gurulnak, hemperegnek a szényegen ¢és a fiiben.

» Esztétikusan végzik a gimnasztikai gyakorlatokat.



+ Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tdjékozddni.

+ Kiilonbozd szereken, emelt magassagban egyensulyoznak egy labon.

* Szeretnek futni akadalyok kozbeiktatasaval. A futds mennyiségét maguk hatdrozzak
meg.

+ Ugyesen bannak a labdaval és mas kézi szerekkel.

* Betartjak ¢s kovetik az adott szabalyokat a kiilonbz0 versenyjatékok jatszasakor.

* Harmonikus, 6sszerendezett a mozgasuk.

* Szeretik és igénylik a mozgast, kitartdak benne.

» Fizikélisan megerdsddnek, kialakul a helyes testtartasuk.

» Kialakul az egészséges versenyszellem.

Az énekes gyvermekjatékok sokasigaval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet. Amikor

csak lehet, énekeljen az 6vond és énekeljenek a gyerekek is. Lényeges, hogy a felndtt ebben is
biztos tamasz legyen. Az az énekes jaték a jo, amelyiknek egyszerii a szabélya. Igy a zenére és
a jatékra figyelhetnek a gyerekek. Az éneklés a csoportos jatékok egyik lehetdsége, de egyéb
jatékhelyzetbdl is kovetkezhet. (Példaul gyongyfiizés mellett halkan dadolhatjuk: ,,Ez a kislany
gyongyot fiz ... 7. Majd az elkésziilt szines gyongysorokkal ékesitve jatszhatjuk a Lanc, lanc
eszterlanc ... kezdetli korjatékot). Az éneklést vagy a gyerekek kezdik, vagy az 6vond, vagy a
delelotti kozos egyiittlétkor jatszunk korjatékokat. A hallas- és ritmusérzék fejlesztd
mozzanatokat a jatékdalok magukban hordozzak. A zenei megformalasban az 6vond tudatos,
de a gyerekek szaméra nem csinalunk beldle kiilon feladatokat.

A zenei elemeket a helyes, szép eldadasmodbol utanzassal gyakoroljak a kicsinyek. Az
€10 zene, az éneklés természetesen 0sztondz a tiszta, csengd hangképzésre, az egyenletességre,
a méraiités szivdobogaskénti liiktetésére, a tempo, a dinamika, a hangmagassag valtozasaira, a
zenei sulyok kiemelésére. A dalok valogatdsanak szempontjai: a gyerekek altal tisztan
kiénekelhetd hangterjedelem, az aktudlis érzelmi allapot, a jatékszabalyok attekinthetdsége, a

térformak és a mozgasanyag valtozatossaga.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

* A mondokakat, dalokat tisztdn, szép szovegkiejtéssel, egyénileg €s csoportosan
mondogatjak, éneklik.

* Adalt szoveg nélkiil dudoljak, zimmdgik, stb..



* Felismerik a dallamot diidolasrél, hangszerrdl, motivumokrol, a mondokakat jellegzetes
ritmusukrol.

« A dalokat, dallammotivumokat visszaéneklik.

» Szivesen jatszanak énekes jatékokat.

*  Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat (magas-mély, stb.).

* A hallasfejlesztést segité fogalomparokat Osszekapcsoljadk a tempdvaltoztatassal,
dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

*  Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat. A kiilonbséget kifejezik
cselekvéssel, mozgassal.

» Rogtonozik a ritmust, mozgast, dallamot.

* Természetes tempoOban jarnak, segitség nélkiil tempot tartanak.

« FErzékenyek a természet és a kornyezet hangjaira, felismerik a hangszinek finom
eltéréseit beszédhangon, zorejen, hangszereken egyarant.

*  Megformaljak az egyszerli tincos mozdulatokat.

+ Elvezettel hallgatnak zenét.

A verset a hangzas és a hangulat feldl fogjak meg a gyerckek. Monddka, dramatikus széveges
gyermekjaték mindennap elékeriil. A népkdltészet verses anyaga eleve mozgasos jaték is.
Pérban, kisebb csoportokban, kozdsen a jatékorom kedvéért szamtalan onkéntes ismétléssel
ragad ra a gyerekekre. A nagy magyar koltok versei, stro6fai egy - egy alkalmas helyzetben
kifejezik a feln6tt kedélyallapotat, fokozzak a jaték illuzidjat. Szinte minden jatékra inditd
képzetkorhoz talalunk hangulatot felfokozo, oOtleteket ado koltéi alkotast. A vers jaték a

nyelvvel, az érdekesen, szépen hangzo beszéddel. Mondani kell és nem tanitani.

A fejlodés varhato eredménye az ovoddaskor végén:

» Szivesen mondanak spontan moédon is monddkakat, verseket.

* A hallottakat képekben megjelenitik.

+ Igénylik van a hallott irodalmi miivek ujrahallgatasara.

+ Konyvben kép alapjan tajékozdodnak, vigyaznak a konyvekre.

* Figyelmesen végighallgatjak 6vondjiiket, tarsaikat.

* Hangzas, hangulat és érzelem egységében megértik a mondott, hallott vers témajat,
koltoi képeit.

. Onalldan mondanak mondokat, verset.



Azt is lehet6vé tessziik, hogy barmikor kedviik szerint rajzoljanak fessenek,

mintiazzanak, épitsenek, gyurmaiazzanak, agyagozzanak, ., vagdossanak,

hajtogassanak, barkacsoljanak a gyerekek. Tovabba a miialkotasokkal, a

népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti

szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos

eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A gyermeki alkotas a belso képek gazdagitasara épiil.

Amit készitiink, a jaték Kkelléke lesz. J6, ha a felndtt koztiik Uil €s 0 is elfoglalja magat.
A technikdkat, az anyagokkal és eszkozokkel valo banasmddot meg kell mutatni. Nem mondjuk
meg, hogy mit csinaljanak, hanem abban segitsiink, hogy hogyan és mibd6l, mivel lehet valamit
elkésziteni. Az elkészités folyamata is jaték, s az elkésziilt targy, kép, kézimunka jatékszer lesz
valamelyik iigyességi vagy szimbolikus jatékban. Toreksziink a gyermeki alkotdsok kozdsségi
rendezvényen vald bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.
Az eredményt nem mindsitjiik. Masrol van szé: krétaval, festékkel, agyaggal, papirral,
fonallal, gyapjuval, terménnyel, faval, kével, homokkal, vizzel jatszunk. A természetes anyagok

értekesebbek, mas iizenetet hordoznak mint a miianyag jatékszerek.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

* K¢épalakitasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

* Egyéni modon jelzik az elemi térviszonyokat.

«  Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében biztonsaggal hasznéljak a képi
kifejezés valtozatos eszkozeit.

« Ismerik a szineket. Eszreveszik a kornyezet, a miialkotasok és sajat munkaik
szinhangulatat.

» Alkotasaikra jellemz06 a részletez6 formagazdagsag.

+  Oriilnek egyéni és k6zos munkdjuknak.

» Fogékonyak a ,,sz&p” latvanyara.

» Téralakitasban, épitésben kézosen vesznek részt.

» Megfelelden hasznaljak az eszkozoket.

. Véleménylik van sajat és tarsaik munkajarol.



Mint tevékenység megjelenik: az ismerkedés az emberek és a természet

vilagaval.

»A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéba jut,
amelyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozés élményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultlra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.”

A gyermeki ¢let eseményel, a csalad, a felnéttek munkaja, az évszakok jellegzetességei,
allatok ¢s allatkolykok élete, emlékeink, képzelddéseink mind jo tarsalgasi témak.
Elengedhetetlen megnevezni az érzéki benyomadsokat, a jelen, vagy kozelmult eseményeit, az
emberek kozotti viszonyokat, testlink részeit, belsd allapotainkat, beszélgetni az emberek ¢és a
természet vilagarol. Ezek a beszélgetések jaték kozben vagy azt kovetden hangzanak el. A
kotottségektol mentes gondolkodas, és a beszédkedv jatékos megnyilvanuldsai. A valdodi
tartalom: maga a beszédkapcsolat felvétele ¢és fenntartdsa, az érzelmi Osszetartozas
megerdsitése. Fontosak vagyunk egymésnak, és roppant komoly dolgokrdl valtunk szot szabad
képzettarsitasokkal, mégis egy tdg fogalomkorben maradva. Udvariasan, de nem
koriilményesen €s egyaltalan nem didaktikusan. Az anyanyelv megtanulasa 6riési teljesitmény.
A sz6 az, ami a jelen nem 1évét jelenlévové teszi. Alapja maga az idStapasztalat. Osszefiizi a
jelent a multtal és jovovel.

A szamlalgatas, méricskélés, a tér alakitasa, az iranyok megnevezése, a
hasonlitgatasok, 0Osszegylijtés ¢&s szétvalasztds, parositds, az idoébeliség felfedezése,
megnevezése, a formak letapogatasa jaték kdzben olyan természetes, mint a mondokazas,
dudolgatas. Példaul a csipkebogydldnc hosszabb vagy rovidebb. Az épitdjaték, a butorok,
paravanok felhasznalasa: térformalas. Bjocskazas kdzben az asztal ald, a szekrény mogé, a fa
mogé, a bokor ald, a fal mell¢ bujnak a gyerekek. Nap mint nap hurcoljak, halmozzak,
szétvalogatjak a jatékszereket. A valosag és a mese eseményei tdmpontokat nyujtanak a
tdjékozodashoz. Mozgunk, torndszunk labddzunk, szines kenddkkel, salakkal,
fonalgombolyagokkal, apr6 és nagyméretii jatékszerekkel tesziink - vesziink. Megmérjiik
mekkorat néttek a gyerekek, megszamlaljuk hany tanyért, kanalat tegylink az asztalra és
ugyanannyi poharat. Szemrevételezziik, hany csoki fér a mikuldszacskoba. Megkeressiik a sajat
vagy a babacipdk, kesztytlik parjat. Husvétkor szines, illatos vizet toltdgetiink széles, gdmbolyt
és szilk iivegekbe. Hajtogataskor megfigyeljiik a szimmetrikus formakat. Oltozkddéskor

magunkon tapasztaljuk ugyanezt. Elkeriilhetetlen, hogy az 6vond ne hasznalja, ne nevezze meg



alkalmanként a térbeli, mennyiségi és formai vonatkozasokat, s a gyerekek ne figyeljenek fel
azokra a targyak természetes tulajdonsagaként. Az iddt a napirend, a kiilonb6zd események,
tinnepek tagoljak, vagy altaluk csak segitséggel belathatd szakaszokra tagolddik. (linnepvaro

naptarak, évszakok tagolasa, szililetésnapok naptara)

A fejlodés varhaté eredménye az ovodaskor végén:

* Tudjak személyi adataikat (név, sziilok neve, foglalkozésa, testvérek, lakcim).

* Megnevezik testrészeiket, ismerik érzékszerveik funkcioit.

» Kiilonbséget tesznek az évszakok kozott, gyonyorkodnek szépségiikben.
Felismerik a napszakokat.

» Ismerik a haziallatokat, vadallatokat.

* Ismerik a kdrnyezetiikben eléforduld novényeket, azok apolasat.

+ FGbb csoportjaiba soroljak az ¢éldlényeket (ember, allat, novény).

* Szivesen vesznek részt természetvédo tevékenységekben.

* QGyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban.

* Sok ismeretiik van a szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedésrol.

» Ismerik a szineket és azok arnyalatait.

* Részt vesznek a hagyomanyok apolasaban. Erésddik a hovatartozas érzése.

* A kornyezet megismerése soran matematikai ismeretek birtokaba jutnak.

+ Osszehasonlitanak mennyiségeket (tobb-kevesebb, ugyanannyi, hosszabb-rovidebb,
stb.).

*  Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat.

« Ertik és hasznaljak a névutokat (ala, folé, kozott, stb.).

» Targyakat, éldlényeket szempontok alapjan valogatnak kiilon.

» Ismerik a sik és térbeli alakzatokat.

+ Targyakat meg tudnak szamlalni tizig.

. Osszehasonlitanak mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

Az anyanyelvet nem grammatikai modszerrel, hanem a beszéld szandékat kitapogatva
alkotja, gyurja, tanulja meg a kisgyerek. A kozleményeket meleg €és hideg érzelmi pélusokra
elrendezendd, az elfogadd ¢és elutasitd beszédviselkedésre hangolodik ra. A megnevezo,
metaforazd, mondat- és szovegalkotd képesség a ,,mintha mindig is tudtam volna” érzésébdl
szokken szarba. Az anyanyelv mondataival, melyek lehetnek hidnyosak és szémondatok is,

melyek kezdetben a jatékot kisérd €s a mesét figyeld beszédre hangoltsag megnyilvanulasai, a



magyar nyelvkozosség észjarasat, kulturdjanak alapelemeit is birtokba veszi kis 6vodasunk. A
csalad a sziil6fold és egy nyelvkozosség igy koti magdhoz a gyermekkori emlékek ezernyi
eltéphetetlen széalaval a kozénk csoppent kisgyereket, s felndvekedvén ebbdl lesz tartas,
Onismeret, tarsasélet, sors és hazaszeretet.

Az 6vodaban a népi, a klasszikus, a mas nyelvil és a kortars mitveknek egyarant

helye van.

,» Minden nemzetnek f6 kincse a nyelve. ™’
(Gardonyi Géza)
3. A meséket nem feltétleniil sziikséges az éppen abban az id6ben folyo jatékhoz igazitani.

Természetes kapcsolatukat azonban érdemes kiakndzni.

A jatékban a gyermek tobbnyire fizikailag is €lénk, és az elképzelt, atélt helyzeteket
cselekvéssel ¢és kihagyasos, utaldsokkal 4tszott beszéddel kiséri. Mesehallgataskor
egyértelmiien befogadd, odahallgatd, amivel sokkal mélyebbre hatol a nyelv birtoklasanak,
hasznalatanak 1ényegébe, mint amikor 6 maga beszél. Ilyenkor a belsé képsor csakis a szé
segitségével elevenedik meg, a felnott képzeletet és érzelmeket megmozditd beszéde nyoman.
Ennek a kozlésformanak a ritmusa, képi ereje, folyamatossaga, hangulata fogva tartja a hét éven
aluli gyerekek figyelmét, mert ebbdl teljességgel hidnyzik a kozvetlen oktatd szandék. A mese
oromforras ¢€s tarsasélmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsé energidkat mozgosit.
Eppugy mint a jaték, nem az egyik 6vodai foglalkoztatasi lehetoség, hanem az egyetlen
szobeli kozlésforma, amelynek segitségével a gyerekkel szot valthatunk arrdl, ami a
pillanatnyi kézzelfoghatd benyomasokon tul a legjobban foglalkoztatja sajat személyét és a
vilagegészt illetden. A mese személyes és kozmikus abban az értelemben, hogy jelképeivel az
emberi természet belsd tdjairol és a kiils6é széles vilag jelenségeirdl ad tiikorképet. Amit
meséliink, az mindig konkrét és érzéki, mégis térben és idében hatalmasan kitagitott. Ezért
kezdddik minden alkalommal a ,,Hol volt hol nem volt ..., volt egyszer”-rel az elbeszélés. A
cselekmény mindvégig az 4télés €s nem az €sszertiség fonalan halad. Az igazi mese valaszokat
ad a 1ét alapkérdéseire, tigy, ahogy a felnétteknek mas modon ugyanezekre valaszolnak a
tartalmukban ¢és szertartasaikban kidolgozott nagy vilagvallasok. Gyermekkorban a mese ébren
is tartja az utobbiak iranti természetes fogékonysagot. Apolja a transzcendenshez vezetd utat.
Az atélés szintjén kozos lényegilik az, hogy mindkettd kisérlet onmagunk elhelyezésére a
vilagmindenségben. Ezért természetes, hogy a népmesét valamikor tébbnyire felndttek
mesélték felndtteknek. A meseigény ¢és a torténetek sokasidga élményszinten ezer szallal

kotédott a foldihez és a f6ldon talihoz, mint ahogy a miivel6déstorténet tanulsdga szerint a



hiteles, nagy miivészet mindig is kapcsolatot tartott és tart a legmagasabb rendli szellemi
tartomannyal. Ki vagyok én? Honnan keriiltem ide? Mi az, hogy élek? Mi lesz velem, ha
elszakadok a sziileimt61? Miért nem maradhatok mindig kicsi és védett? Mi var ram, ha valamit
nem tudok megtenni? Ki fog segiteni €¢s hogyan? Mik a nagy 6romdok és szomoruasagok? Hol
vannak a végso hatarok ¢és atjarhatok-e? Mik a titkok, amiknek megfejtése nagy veszedelembe
sodorhat? Ilyen ¢és hasonld kérdések foglalkoztatnak benniinket életiink kiilonbozo
korszakaiban mas - mas szinten. Ezekre kisérel meg valaszt adni a mese, a miivészet €s a hit.

A népmesék erkdlcsi neveldhatasa mélyen atjarja a személyiséget. A mesében az adott
szO6t meg kell tartani, az igéretet be kell valtani. A végakaratot minden koriilmény kozott
teljesiteni kell. A vandorlot be kell fogadni, az éhezdt meg kell vendégelni. Alvé embert vagy
allatot nem szabad megodlni. A kiizdelmet szemtdl szembe vivjak, a harcmodorban az ellenséges
szereplok megegyeznek, karral, karddal, varazslattal harcolnak. Aljasul csak a boszorkany
tdmad. Rendre porul is jar. A hamissag pora is sz¢lbe szoratik. A gyengét, a kicsit védelmezni
kell. A gyermeki és mesei megfelelései kovetkeztében mindez kimondatlanul is mélyre hatol
¢és beépiil a kicsik erkdlesi érzelmeibe és szabalytudataba.

A mesében a természet emberarcu. A Nap, a Hold, a csillagok, fii, fa, virag és kiilonosen
az allatok beszédesek, varazserejlick. Megszolithatok ¢és valaszolnak, segitenek ¢és
utbaigazitanak. A mesehds része, ismerdje ¢és formaloja a vilagnak. A mese a gyermekkor lelki,
érzelmi szinvonalan jeleniti meg azt, amit mindny4jan elemi igazsagként €liink at, hogy az
embernek, mint teremtménynek feladata van a vilagban, meg kell kiizdenie a rosszal, torekednie
kell a jora. Az ember sorsat hatalmas, titokzatos erd irdnyitja, de az élethelyzetek megoldasaban
neki is tigyesnek €s okosnak kell lenni. El kell viselni a kudarcokat, fajdalmakat, ki kell talalni
a szokatlan megoldasokat a talpon maradashoz. Kitartani a szerencsés végkifejletig.

Mindez az anyanyelven szol, egy ismert és kedvelt felndtt tolmacsolasaban. A mese: az
anyanyelv zenéje, észjarasa a jatékkal egyiitt a Kkicsinyek ,,tanulé iskolaja”. A mese neveld
hatasa: a raismerés, az eldrelatds, a képalkotés, az illuzi6 fesziiltségének allapota és a belsd
képzetaramlas begyakorlasa. A felndtt beszédébdl figyelhetik meg a gyerekek, hogyan kell
elképzelt vagy megélt eseményeket tagolni, szavakra atforditani, epikus tdvolsagtartassal
masoknak elmondani, kolcsondsen egymasra figyelni. Mi ez, ha nem a késObbi tanulasi
folyamatok megalapozéasa?

Mindezt a tartalmat és hatast azonban elsésorban és majdnem kizéardlag a szandékossag
nélkiil, 6sztonszeriien és tokéletes koltdiséggel kitalalt, fejbol mondott népmesék kozvetitik. Ez

az a mifaj, amit az 6smes¢lo €s a tovabbado is mindig komolyan vett, s amellyel azt az érzést



tudta kelteni hallgatéiban, hogy amig mondja, maga is hiszi. Igy van ezzel a mai j6 mesemondé
is. Ezért az igazi mese az 6vodaban is csak fejb6l mondhato.

Igaz, hogy néhany igazan nagy magyar ir6 sikeres meséjének alkalomszerii felolvasasa
is jotékony hatéassal lehet a kisgyerekek nevelésére. JO mesét, elbesz¢lést irni a legkisebbeknek
csak a legnagyobbak tudtak.

A meschez tilos feladatokat kapcsolni, visszakérdezni, hatasarol faggatni a

gyerekeket!

A fejlodés varhato eredménye az dvoddskor végén:

* Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolddo szokasok.

* Varjak, igénylik a mesehallgatast.

» Szoban kiegészitik az ismert meserészleteket.

+ Képesek a hallottak képi megjelenitésére.

» Igénylik a hallott mese ujrahallgatasat.

» Kitalalnak meséket, torténeteket.

» Szivesen mondanak spontan is meséket.

« Onéllban mondanak mesét, haszndljak a gyakran hallott kifejezéseket,
fordulatokat.

» Hanghordozasukkal érzékeltetik a mese hangulatat.

* Anyelvhelyességi szabalyoknak megfelelden flizik mondataikat.

Osszefoglalva: a jaték és a mese kommunikacios helyzeteiben valo 6sszehangolodas az
érzelmi, értelmi és nyelvi mélystruktirdkat alapozza és erdsiti meg. Ezen a jelrendszeren
kultirat adunk at és a miiveltségi tartalmak iranti fogékonysag képességeit fejlesztjiik. Ez az
egymasra figyelés, a kapcsolatteremtés, a kifejezés €s megértés gyakorlasat jelenti a tér €s 1do
tagolasat, az ok ¢és kovetkezmény Osszetartozasat, élethelyzetek megoldasanak eldképeit,
onmagunkkal és a masikkal valé banni tudast, tajékozodast az emberi viszonyokban és a
természet elemi megnyilvanuldsaiban. A felsoroltak altalanos fejlesztOhatdsaban szakmai

tudasunk ¢€s a jo 6vondk tapasztalatai szerint megbizhatunk.
4. Az 6vOno szerepe, feladatai a gyermeki tevékenységekben

— Egyiitt ¢, egyiitt rezdiil a gyermekkel. Mindig megszolithato, segitd tars, de valami

olyasmit is tud, amiért érdemes rafigyelni, a kozelében lenni.



Cselekvési alternativakat kinal, amelyekbdl a gyermek szabadon vélaszthat a benne 1év6
motivumok alapjan.

Mesterségbeli tudasa, tapasztalatai birtokdban szabadon szervezi, szabalyozza a nevelés
folyamatat, engedi a gyermek szabadsdganak kibontakozasat, atorokiti a kulturélis
hagyomanyaink alapjai, a humanizmust, a moralis kulturat.

A gyermekbe vetett feltétel nélkiili bizalom, gyermekkdzponta neveldi attitiid jellemzi.
Alkalmazkodik az eltérd képességekhez, viselkedéshez..Neveldi eszkdztaraban fontos
szerepet kap a humor.

Felszabadultan, magatdl értetédd természetességgel hasznalja a mozgas-kép-beszéd
jelrendszerét, szakmailag, emberileg hiteles.

Gondoskodik a gyermekek egészségének, testi épségének megovasarol. Figyel a

gyermekek gondozasara, gondozottsagara,- a dajkaval egytittmiikddve.

5. Felzarkoztatas

A szocialis hatranya gyermekek felzarkoztatasa

Elsédleges feladatunk felderiteni a gyermek fejlodését veszélyeztetd okokat. Pedagogiai

eszkozokkel toreksziink a karos hatdsok megeldzésére, illetve megsziintetésére.

Megoldasi lehetoségek:

-nevelési segitség, tanacsadas a sziilok részére

-a gyermek nevelési tanacsadoba valo iranyitasa

- szakemberekkel valo konzultacio

A beilleszkedési nehézségekkel kiizdo gyermekek szocializaciojat segito tevékenységek:
-jaték, dramajaték, azonosulasra €piilo jaték, kreativ tevékenységek

- tarsas kapcsolatok alakitasa, az élet védelme, az emberi méltdsag tiszteletben tartasa.

- k6z6s mozgas 6rome

- énekes jatékok a hallas- és ritmusérzék fejlesztésében és az érzelmek atélésében

- népmesék neveld hatasa az én-erdsitésben, az erkdlcsi példa adasaba, a szeretetben

A gyermek fejlesztése, felzarkoztatdsa egészséges tarsaikkal egyiitt, egyéni banasmoddal

torténik.

A sajatos nevelési igénybol eredd hatranyok csokkentését szolgald specidlis fejlesztd

tevékenységrol a gyogypedagogus egyéni fejlesztési tervet készit, foglalkozasi naplot vezet. Az

ovonod az ovodai €let keretei kozott segiti a gyermek beilleszkedését, fejlodését. A logopédus

segitségét a gyermekek 4. életéve utan vessziik igénybe.



A felzarkoztatas, differencidlt fejlesztés terén legfobb célunk, hogy az 6voda nyugodt,
érzelemgazdag, derlis 1égkore segitse a gyermeket. A dolgozdk részérdl elengedhetetlen a
tiirelmes-elfogado attitlid, a fokozott torédés, az egyénhez igazitott elvarasok, a humanizmus

¢s a kiilonbozdségek elfogadasa.

6. Tehetséggondozas
A tehetség felmérése 3-5 éves korban, a napi tevékenységek soran torténik. A tehetséges
gyermekek szamara igyeksziink olyan lehetOségeket, tevékenységeket biztositani, amelyek
képességeik kibontakoztatasat segitik. (tarsa- és logikai jatékok, zenei fejlesztés, nagyobb

ligyességet igényld kézmiives technikak, palyazatokon valo részvétel, stb.)

7. Tervezés
Az 6vond szabadsaga az 1d6 kezelésében, a mindenkori helyzethez ill6 Osszevalogatasban
valosul meg.
A nevelési év kezdetén, a csoport Osszetételének ismeretében, végiggondolja munkaja stlyat,
ezt megbeszéli a csoport dajkéjaval.
A tervezés soran figyelembe veszi, hogy megvaldsuljon:

— agyermekek szamara biztositott szabadsag

— amindennapi ¢életbdl vett problémak kdzos megoldasa

— a kozponti téma tevékenységek sorozatdra, a napi tevékenység egyiittmiikodésre

¢épiiljon

— atevékenység idotartama szabadon megvalaszthato

— atémafeldolgozas teljes

— a tevékenységekbe integralt miiveltségtartalmak sokoldalu, kozvetlen tapasztalatok

soran épiilnek be a gyermeki tudatba

A folyamatos iddkeretben miikodé csoport 6vondje évszakra, az évszakon beliil egy-egy
honapra, majd 2 hétre tervezi meg azt a laza kerettervet, amely tartalmazza az adott idészakra
a napi, illetve heti szervezett mozgéasok f6 pontjait, jatékba agyazott tevékenységek tartalmait,
miiveltségi anyagat.
A lebonyolitasi szakasz:
0sz

— kirandulas, séta

— termésgylijtés



— szuret

— csaladjatékok

— Khneipp-kura
TEL
-madaretetés az 6voda udvaran
-expediciods jatékok hoval, jéggel
-begylijtott termések feldolgozéasa
Kneipp- kara

TAVASZ
-kirandulas
-piacos jaték

-Kneipp-kura

NYAR
-allatos jatékok a szabadban

-mozgasos jatékok

8. Szervezeti formak és idokeretek

Programunk nevelésfilozofiai alapja a kivancsisdgra alapozott, tagan értelmezett
tanulds. Demokratikus 1égkort teremtve, a kovetve vezetés modszereivel kivanja gondozni,
ovni, nevelni az 6vodas gyermekeket.

Céljaul a gyerekek én - érzésének erdsitését, testi - lelki egészségiik megdvasat, érzelmi,
tarsas, kéziigyességbeli és értelmi intelligenciajuk fejlesztését tiizi ki. Az dvodai koriilmények
kozott megvalosithatd gyermeki szabadsag megadasara és az 6vondi munkabdl kovetkezo
modszertani szabadsag figyelembevételére épit.

A gyermekek altal szabadon kezdett és folytatott, spontan jaték az alap, a kiindulas,
melyet az 6vond részEerdl tamogatd - engedd, melléallo - elfogado attitid kell, hogy kisérjen.
Beavatkozasra, iranyitasra, ,,tovabbfejlesztésre” nincs sziikség, kivéve, ha ezt a gyermek
magatol kéri, vagy olyan esetekben, amikor testi - lelki épségét veszélyezteti.

Az 6vond altal inditott jaték kinalatot jelent, amely az egész nap folyaman érvényes
mas-mas forméban. Az 6vond altal kezdett jatékba a gyermekek igényeik szerint barmikor,

barmennyi idére bekapcsolédhatnak, mélyebben, vagy felszinesebben vehetnek részt benne.



Sajat szempontjaik és érdeklddésiik alapjan elvihetik a jatszast masfelé, iranyitoi is lehetnek a
jatéknak. A jaték barmerre elagazhat, az 6vond rugalmasan alkalmazkodik hozza.

Egy napra egyféle tevékenységben gondolkodhat az 6vond. Egyszer a manualis -
vizualis ¢élménynyujtas, maskor a természet vilagabol vett jelenségek megelevenitése a f0
feladat és igy tovabb, a jaték keretén beliil. Lehetdséget kinal arra, hogy egy-egy dologba
mélyebben belemeriiljiink, a gyermeki kérdéseket tisztazzuk, az Otleteinket kijatsszuk. A
gyermekekkel valo jaték soran mod van az egyéni tempojukhoz valod alkalmazkodasra,
igazodasra, személyes banasmodra és a helyzet igényelte ismeretek feldolgozasara,
alkalmazéséra.

A kovetkezd tevékenység - teriiletekre €pitjiik az 6vond kezdte jatékot:

- testi nevelés (mozgas, edzés)

- éneklés, zenehallgatas

- mesélés, mondokazas, verselés, drammatizalas

- kézimunka (festés, rajzolas, formazas, épités,barkacsolas)

- ismerkedés a természet és az emberek vilagaval (forma, tér, 1id6, mennyiségek,

viszonyok)

A kétféle jaték parhuzamosan és folyamatosan, egymdasba kapcsolodva és szétvalva
rugalmasan zajlik az egész nap folyaman. Ezért folyamatos a napirend is. Az 6vodai élet ésszerti
tagolasa elsdsorban a gyerekek biologiai szilikségleteihez igazodik. Ezeket a napirend szerinti
jatéksziinetekben elégitjiik ki.

Rugalmassagot jelent az is, hogy nem szigoruan egy - két napot vesz igénybe egy jaték,
hanem joval tovabb tarthat, amint a késébb leirt csaladjaték esetében is tortént. Ilyenkor az
ovond a napi tevékenységre jellemzé modon illeszkedik a folyamatba, tehat énekel, vagy
barkécsol, verset, mondokat mond, megmutat valami érdekes jelenséget. A mennyiségek, tér és
forma, a viszonyitasok a jaték kozben természetes modon eldkeriilnek €s a veliik kapcsolatos
kérdések is természetes modon valaszt kapnak.

A kisgyermek egyik legkedvesebb jatéka a mozgas. A futd-, fogdjatékok, szerepvallald
vagy utanzo jatékok, 6si és népi hagyomanyaink felelevenitése mellett a testi egészséget, edzést
is szolgaljak, amennyiben kint a szabadban jatsszuk oket.

Mesehallgatasra minden nap sor keriil: a részletes programban leirtakon kiviil a délutani
pihenés alatti idében is. Ilyenkor tobbnyire hosszabb meséket vagy folytatasos torténeteket
mondunk. Igy segitjiik a nagyobbak szamara a nyugodt pihenést az elalvast. A kicsik az 6voné

kellemes, mesemondo, halk hangja kdvetkeztében hamar elalusznak.



A sok szétszort, egyéni, paros és kiscsoportos jaték mellett rendszeresen sziikséges az
,0sszeiilés”, az egyiittlét is. JO beszélgetni, élményeket elmondani és meghallgatni, vagy
egyszeriien csak egymas mellett lenni, a masikat mellettiink érezni. Gyakori, hogy a téli
reggelek almos sziirkeségében a gyerekek maguktdl az 6vonéni mellé telepednek, mintegy
vagyodva az otthoni meleg, meghitt hangulatra. Ilyenkor a napok ezzel az 6sszebujassal, halk
beszélgetéssel, tervezgetéssel indulnak. Maskor mesehallgatds vagy mozgasos jaték utani
1d6szakban keriil sor a kozos egyiittlétre. Az 6vond nem ,,0kit” vagy magyaraz, hanem a szo
szoros értelmében véve egy a tobbi beszélgetd kozott. Beszélgetiink, ¢s nem a kérdések
sokasagaval faggatjuk a gyermeket, egyeniranyitva igy a gondolkodésukat. Udvariasan, de nem
koriilményesen, és egyaltalan nem didaktikusan beszélgetiink. Nem alkalmazzuk a kérdve
kifejtés iskolds modszerét. Eloretervezés csak kevés van a programban. Fontosabb a
rugalmassag és a spontaneitds, az ,,itt €s most” helyzetek, az 6vond fejében és lelkében 1évo
tudas. Azonban csak az lehet spontan és rugalmas, csak az tud rogtondzni és ligyesen
alkalmazkodni, akinek van mibdl meriteni.

A gyerekek igénylik az ismétl6dé napirendet, ami altalaban igy alakul:

Délelott:
7 - 17.30 Gyiilekezés
7.30-11.45 Jaték a szabadban, a szobaban
Ezen beliil: 9 -9.30 tizorai
10-15 perces egyiittlét, aminek nincs kotott
idépontja és részleteiben eldre megtervezett
tartalma, mindennapos testnevelés
11.45-12.00 Késziilodés az ebédhez
12.00 - 12.40 Ebéd
12.40 - 13.00 Késziilddés a délutani alvashoz
Délutan:
13.00 - 14.45 Mese, pihenés, alvas
14.45-15.30 Folyamatos felkelés, uzsonna
15.30 - 16.00 Jaték (amig az iddjaras engedi, mindig az udvaron)

Az egyes jatékokhoz az 6vond segit elrendezni a koriilményeket, megtaldlni a
gyerekekkel egylitt a legalkalmasabb szervezeti format. Utdbbi a jaték tartalma és a jatszo
gyerekek létszama szerint valtozik. Amikor csak lehet, a szabadban tartézkodunk. Kinn és

benn egy idoben és folyamatosan kétféle jaték, tevékenység folyik. Az, amit a gyerekek



maguk talalnak ki és valdsitanak meg, és az, amit az 6voné kezd, vagy a gyermeki otletek
alapjan 6 szervez meg az egyéni elfoglaltsagok és kedvtelések tiszteletben tartdsdval. Ebben a
korosztalyban mindig a felnétt az egész csoport kozéppontja. O egyengeti, 6 tartja Gssze a
tarskapcsolatokat, 6 osztja be az 1d6t, a tartalom és forma 0sszehangolasaval 6 alakitja ki a ,,mi
tudatot”.

Nagy id6egységekben gondolkozunk. Amit elkezdiink, raérésen és élvezettel jatsszuk
végig €s hosszabb - rovidebb 1d0 alatt mindig be is fejezziik. Semmirdl sem maradunk le, nincs
miért sietni. A jaték minden perce segitdje az érésnek, fejlodésnek és fejlesztésnek.

Az évszakok lehetdségeit kihasznaljuk.

Az Ovoda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténé foglalkozasok

mindegyikét ovodapedagogus iranyitja.

9.Az 0voda hagyomanyos iinnepei:

Az tinnepekre hosszan késziilodiink. A k6zos késziilodés, a kozos tervezgetés, a holnap
Orome tavlatot jelenthet a gyermekek szdmdra. Az Ovodaban célszeri minden alkalmat
megragadni a hagyomdnyok ¢és az tiinnepek kialakitdsdra. Az O&vodai élet szokasai,
hagyomanyai, linnepei, érzelmi atélése, gazdagon motivalt tevékenységekre biztositanak
lehetdséget. Az €évrdl évre visszatérd hagyomanyok biztonsagot, megnyugtatd eligazodast
jelentenek a gyermekek életében, ezaltal erdésodik benniik a valahova tartozas érzése, a
hazaszeretetre vald nevelés, az identitastudat alakulasa.
Az ilinnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, az iinnepld ruhdba o6ltozott felnottek,
gyermekek. Minden esetben a bensdséges, csaladias tinneplést valasztjuk, kertiljiik a nyilvanos
szerepeltetést.

Az linnep, a késziil6dés beépiil a gyermekek jatékéba.

Unnepeink:

A gyermekek sziiletésnapja: Az linneplés forgatokonyv szerint zajlik. Gyertyagyujtas
utan dallal, verssel koszontjlik az tinnepeltet. Az tinnepelt tarsai rajzat és az 6vond altal
készitett koszontd lapot kapja ajandékba.

Sziiret: Szol6 sziiretelése, daralasa, préselése, must készitése; kozben népi mondokak,
rigmusok, dalok felidézése

Oktober 23.: K6z0s iinneplés a kozség rendezvényén



10.

Mikulas - varas: Ez az tinnep meglepetés. Egyiitt varjuk a Mikulast. Elétte kipucoljuk
¢s kirakjuk az ablakba a cipdinket. Az igazi Mikulas lathatatlan, elvarazsol a varakozas,
titok lengi koriil az egész napot.

Karacsony: Hossza adventi késziilddéssel, csaladias hangulatban zajlik. Valljuk, hogy a
karacsony csaladi tinnep, nem hozhato eldre, hiszen szenteste december 24-én van. Ezért
a gyerekek az adventi id6szakban ajandékokat, diszeket, stb. készitenek. Karacsony el6tt
kiilonféle meglepetéseket készitenek csaladjuknak, elsésorban természetes anyagokbol
(adventi koszort, ajtodiszek, mézeskalacs, viaszgyertya, stb.).

Farsang: A farsang bolondozos nap az 6vodaban. A humoros versek, az alakoskodok és
a tavaszkOszontok elmonddsa utdn tanccal, vigassdggal tizziik el a telet, a sziildkkel
kozosen.

Marcius15.: Hazafias innep. Folklorisztikus hagyoméanyai miatt a gyermekek szamara
is atélhetd. A jatékba agyazott katondsdi, varjaték, vonulasok érzelmi benyomast keltenek
a gyermekekben.
Mes¢liink a magyar huszarokrol, csatdkrol. A zaszlo és kokarda készitése az iinnepléshez
tartozik.

Husvét: A népszokasok felelevenitésén és a hangulati eldkészitésen van a hangsuly. A
Husvét eldtti napokban tojasirokdzast és tojasberzselést gyakorlunk. Az 6voddban a
Husvét locsolkodassal és pirostojas ajandékozasaval telik.

Majusfa allitas: A fiuk egy felnétt segitségével majustat allitanak a ldnyoknak. A
majusfa kitancolasara a honap végén keriil sor.

Anyak napja: Csaladi iinnep. Verssel, dallal, gyermekrajzzal, virdggal abban segitiink,
hogy ez a szép, majusi vasarnap otthon mas legyen, mint a tobbi.

Gyermeknap: Ko6zos jatékot, mozgasos versenyjatékokat, kézmiives tevékenységeket
szervezink.

Evzaroé, iskolaba mendk bucsuztatisa: Az év kozben megismert dalos jatékokbol,
versekbdl allitunk Ossze egy csokorra valot. Az iskoldba mendket az 6vodaban marado

tarsak verssel bucsuztatjak. A felnottek kis ajandékkal koszonnek el a biicsuzoktol.

Ingyenes és téritéses szolgaltatasok

A z ¢étkezés igénybe vételének rendje az 6voda Szervezeti és Miikodési Szabalyzataban

talalhato.

Téritéses szolgaltatas: étkezés



szinhazlatogatas

V. HAGYOMANYORZES AZ OVODABAN

Ovodai munkankban eddig is hangstlyt kapott a néphagyoméanyok felelevenitése,
megismertetése, megodrzése a gyerekekkel, sziilokkel.

Vilasztott programunk nagymértékben épit a néphagyomdnyokra (mondokak,
gyermekdalok, népmesék, gyermekjatékok...). Valljuk, hogy az erkolcsi nevelésiink fontos
feladata a hazaszeretetre nevelés. Ennek elso 1épcséfoka a kozvetlen kornyezetiink, falunk:
Olaszfa megismertetése €s megszerettetése a gyerekekkel. Ehhez hozzatartozik a falu multja,
hagyomanyai.

Falunk régmultjat, népi hagyomanyait nem jegyezték le. Ennek oka, hogy a
hagyomanyos paraszti ¢letforma hamar felbomlott.

Ovodankban 2000-ben kezdtiink tartalmasabban foglalkozni népi hagyoméanyokkal.. A
,»népszokas” a kultira hagyomanyozddasanak spontan formdja, az a keret, melyben a nép
tinnepe ¢és hétkdznapja jatszodik. Kozosségi magatartdsmod €s cselekvésmod, olyan viselkedési
mod, melynek a kozosség tagjai alavetik magukat, mert megfelel az ¢16 kulturalis
hagyomanyoknak.

Egyszerre illemtan, erkdlesi kodex, iratlan torvény, miivészet, szinjatszas, mitosz és

magia.

Hagyomanyapoléo munkank soran tartsuk szem elott az 6vodaskoru gyermek

¢letkori sajatossagait:

- a gyerekek tevékenységek utjan ismerik meg a vilagot
- érzelmei vezérlik
- egocentrikusak

- magikus, mitikus a vilagképtik



Mi a feladatunk a hagyomanyorzés teriiletén?

* Figyelembe vessziik, hogy a kisgyerekek régen passziv részesei voltak a néphagyomany
jeles tinnepeinek, szamukra a mesék, dalok, mondokak, jatékok vilaga volt nyitva.

«  Ugy neveljiik hazaszeretetre 6vodasainkat, hogy megkeressiik azokat a tevékenységi
modokat, melyeken keresztiil életkoruknak megfelelden, elemi szinten megismerhetik
a magyarsag torténelmét, irodalmi, nyelvi, zenei, targyi kulturajat, hagyomanyait.
Ereztetjik hagyomanyaink sokrétiiségét, mely magiban hordozza az 6shazabol
hozottakat, a kdrnyezd népek kultirajanak hatasait, az itt ¢l6 népcsoportok kulturajat és
azt, amit raépitettliink az emberdlték soran.

* Az egész nevelési folyamatot athaté hagyomanyapolé munkankhoz felkeltjiik a sziilok
érdeklédését s igyeksziink megnyerni a tamogatéasukat.

* A néphagyomany d&poldsdhoz hozzdkapcsoljuk a természet megismertetését,
megszerettetését.
A jeles napok megiinneplésével segitjiilk oGnmagunkban, a gyerekekben, a sziilokben az
,unnepelni tudas” képességének kialakitasat.

* Megismertetjiik a gyerekekkel a népi kismesterségek targykészitd tevékenységét.

» Feladatunknak tekintjlik a néprajzi ismeretek folyamatos gyarapitasat.

. Tevékenyen késziiliink a karadcsonyra és a husvétra, az iinneplés a csaladban

torténik.

Dramatizalt népszokasaink csoportositasa:

1. Naptari év szokésai: Jeles - napok
2. A csaladi élet szokasai

3. A gazdasagi év linnepei

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban;

1. Népmesek; mondokak; koszontd rigmusok; 1d6joslok; névesufolok; kozmondasok;
talalos kérdések: VERSELES , MESE

2. Targykészitd népi jatékok: agyagozas; fonds - szovés, gyongyflizés; papirhajtogatas,
nyirds;  himzés;  nemezelés;  mézeskalacssiités;  rongybabakészités: VIZUALIS
TEVEKENYSEGEK- RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, EPITES, KEPALAKITAS, KEZI
MUNKA



3. Hatérjaras; id6jaras - joslas; iddjarasi jelenségek, gazdasagi munkak megfigyelése;
kornyezetlink tevékenységeiben vald részvétel; gytijtogetés; felkésziilés a ,,jeles napokra™: A
KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE ES MEGSZERETTETESE

4. Dalos jatékok, mondokak, dalok: ENEK-ZENE

5. Ugyességi és sportjatékok: MOZGAS MOZGASOS JATEKOK

Gyvermektanc:

Az 6vodaskoru gyermekek a tdncos mozgasba jatékon keresztiil ndnek bele.
Célunk: A gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve jatékosan ismerjék és
szeressék meg a néptanc, nemzeti mozgaskincs alapjait a népi gyermekjatékdalok, népzene,

gyermekeknek sz0l6 népzenei miialkotasok segitségével.
A tancos mozgasanyag tartalma:

* Egyszerli alapmozgasok ¢és azok variansai.
* Dalritmusara torténd 1épés, jaras korben, lancban, sorban kiilonb6z6 kapcsolddasi
¢s fogasmodokkal.
* Forgasok szoloban, parosan, korben.
+ Egyszerli 1épésekkel alkotott kiilonféle alakzatok, paros vonuldsok, vonulds —
bu;jos jatékok, parcseréld jatékok, dramatikus tdncok.
* A csardas kialakitasa oldallépés — zaras motivumbol.
» Ugrésok, szokkenések egyénileg €s parosan.
. Egyszerli taps és csapaskombinéciok.
A mozgisanyag tanitdsa a 4 — 7 éves gyermekek mozgaskulturajanak, tanckultirajanak
fejlodését szolgaljak, eldsegitve az altalanos iskolai néptanc oktatast.
Kihasznaljuk a jeles napok, iinnepek koré csoportosithaté népszokasok, hagyomanyok

adta tancalkalmak jatékos felelevenitését (sziiret, karacsony, farsang, husvét, piinkosd).

A fejlodés varhato eredménye az ovoddaskor végén:

» Képesek a folyamatos tdncos mozgasra.

*  Mozgastempodjuk igazodik a megadott dalhoz.

* Zenére tempodt valtanak.

» Tobb 6sszekapesolt motivumot eltancolnak.

* Mozdulataik szabdlyosak, tancos mozgasuk koordinaltabb, egyre finomabb,

Osszerendezettebb.



» Szivesen tancolnak barmelyik tarsukkal.

. Tarsaikkal szemben megértok, segitokészek.

Megjegyzés: A személyi feltételek és a targyi lehetOségek szerint valogatunk az aldbbi

tevékenységek koziil:

/414

OSZ

Szeptember: Szent Mihaly hava (6szeld)

Szeptember 8. Maria

- vetés elokésziilete, dioverés kezdete

Szeptember 29. Mihély - fordulépont, a juhokat behajtjak a legeldrdl,

Tevékenységek:

Jaték: vasaros

- kifizetik a pasztorokat
- vasar, bucsunap,

- vénasszonyok nyara

viragmag gytijtése
szdraz virag leszedése
paprikafiizér készitése
oszi termések begylijtése (kostolgatas)
saldta készitése
gyiimolesokbal, zoldségekbol babok készitése
vadgesztenye gyijtése, belole babok, jatékok készitése
csipkebogyo szedeés, szaritas teanak,  felhasznalas
jatékkészitéshez
kirandulds az oszi erdobe
diovereés, dio gyiijtése
a gytijtott anyagok valogatdsa, szaritasa, megfelelo tarolasa

jatékok, eszkozok készitése a gytijtott termésekbol



1d6j6slas, 1d610sld napok

Szeptember21. Maté - Maté napi verdfény jo sziirettel jar

Szeptember 29. Mihdly - Ha még nem repiiltek el a fecskék, ujévig nem lesz hideg.
- Szent Mihaly nap utén egy icce viz, két icce sar.
- Szent Mihaly 6l1toztet, Szent Gyorgy vetkoztet.
- Szent Mihalykor keleti sz¢l igen kemény telet igér.

Ha a vadludak délre huznak, kozeleg a tél.

OKktober: Mindszent hava (6szh9)

Oktober 16. Gal - makkérés kezdete

Oktober 20. Vendel - védje meg a juhokat

Oktober 21. Orsolya - kdposzta betakaritasa

Oktober 26. DOmMOtoT - juhok véddje, balozas, juhdszt tancoltat
Oktober 28. Simon, Judas - vasar

Oktober 31. Farkas - facsemete iiltetése

- gyiimolcesfak torzsének bekdtozése a nyulak ellen
- favagok védoje
Tevékenységek:

» 0szi erdobdl termések gytijtése (makk, toboz, gubacs)

» disztok, lopotok gyijtése, belole babok, hangszerek készitése

» sziireteken valo részvetel (alma, szilva, sz616)

» sziireti mulatsag

» falevelek gytijtése, préselés, falevélképek készitése

» csuhé gyiijtese, kukoricabol allatok készitése

* kukorica gyiijtése

* népi hangszerek készitése (levélsip, diopengetod, csorgo vesszobol,

fiizfasip, lopotokduda, rdzo, nadsip, koréhegedii)

. krumplinyomda készités

Jaték: sziireti bal

1d6j6slas, 1d610sld napok




Oktober 26. DOmotor - Ha a giizli nagy halmot gytijt dsszel, szamolj nagy téllel.

- Minél nagyobbat tar a vakond dsszel, annal hidegebb lesz télen.

November: Szent Andras hava (6szuto)

November 11. Marton - joszagvédo, levagott nyirfavesszd gyodgyulédst hoz az dlba,
istalloba
November 25. Katalin - fadg vizbe tevése (kardcsonyra kizoldiil)

November 30. Andrds - ijabb fordulat, diszndolés kezdete, adventi iddszak kezdete

Tevekenységek:
» termésekbol lanc, karkoto fiizése
* adventi koszoru készitése
* iinnepi elokésziiletek
* madarak etetése
* madareleség gytijtése
» flizfavesszo gytijtése (3 napon beliil felhasznalni!)

. agak, szoloindak, kavicsok, csigahdzak gytijtése

Jaték: szovés, sodras, fonds, pokozas, gydngyszovés

1d6j06slas, 1d6j0slo napok

Novemberl1. Marton - Ha lovon érkezik, enyhe lesz a tél.

- Ha Mérton napjén esik a ho, hosszl lesz a tél.

- Ha jokedvii Méarton, tigy kemény lesz a tél.

- Borus Marton, borongds tél.

- Ha Marton napjan a lad jégre all, karacsonykor séarba jar.
November19. Erzsébet- Ha megrazza a dunyhajat, havazas lesz.
November25. Katalin - Ha Katalin kopog, karacsony locsog.

November30. Andras - Andrés napi ho vetésnek nem jo.

Ha sok kdd van 0sszel, sok csapadék varhato.

Ha az apr6 madarak nagy sereggel mennek ennivaldt keresni, hideg ,esds lesz a tél.



Ha a varjak nap feljotte elott karognak, hideg lesz.

Dér utan nem messze a tél

TEL
December: Karacsony hava (téleld)
December 4. - Borbéla - cseresznyeag vizbe tevése, ujévre kiviragzik
December 6. - Miklos - ajandékozas
December 13.- Luca - Lucazas, kotyolas,

- Luca buza elvetése(ebbodl lehet kovetkeztetni

karacsonykor a termésre, a csalad és a joszag

egészségére)
December 21. - csillagaszati tél kezdete, az év legrovidebb napja
December 24. - Eva - blinbeesés
December 25. Karacsony - a tél forduldsa, a vilagossag gydzelme a sotétség felett.

- Megvalto sziiletésnapja
December 26. Istvan - regolés, allatalakoskodas, futo- és loversenyek
December 27. Janos - bor szentelése
December 28. Aproszentek - vessz0zés, termékenységvarazslo
(tisztito,betegségtavoltartd ritus)
December 31. Szilveszter - 6esztendd utols6 napja, felvonulasok, kantalas
Tevékenységek:
* betlehem készitése
* agak viragoztatasa (orgona, aranyvesszo, cseresznye, mandula,
barack, fiiz)
» diotorés
» mézeskalacssiités (mézeskaldacsossag megismerése)
* karacsonyi késziilodés: szalmadiszek, csuhé - angyalok készitése,
dio, toboz felhaszndlasa
* ajtodiszek, asztaldiszek készitése
* méhviasz gyertya készitése
* Luca buza vetése

* iinnepi asztal készitése



* ajandékkészités
Jaték: Mikulas-jaték, lucazas, pasztorjaték, betlehemezés, allatalakoskodas, kantalas, Gjévi
jokivansagok

1d6jaras, 1d610slo napok

December 25. Karacsony- Ha karacsony éjszakajan esik a ho, béven terem minden jo.

Ha a karacsony es0s, szeles buzanak ¢és bornak sziik termése lesz.
Ha a veréb a fészkére szalmat hord, sokaig nagy hideg lesz.
Fagyos iddben, ha kis ho esik, sokaig tart a fagy.

Sok ho, sok buza.

Ha karacsony hava z6ld, hasvét napjan havas a fold.

Januar: Boldogasszony hava (télh6)

Januar 1. Ujév els6 napja - jokivansagok
Januar 6. Vizkereszt - innepi keresztelések napja, haromkirdly - jaras, farsang
kezdete, vizkereszt utani regéld hétfo

Janudr 20. Fabian, Sebestyén - elsd tavaszébresztd nap, mézgasodni kezdenek a fak

Januar 22. Vince - sz016sgazdak védoje
Januar 25. Pal - fordulasa, tul vagyunk a tél felén, az id6 jobbra fordul,
- jovenddlések

- hulladékbol tiizet raknak a fondban - kendervaszon
ruhdban korbetancoljak
Tevekenységek:
 csiraztatas (buza, arpa, bab, kukoricacso)

» farsangi késziilodeés, maskarak készitése, diszités

Jaték: fono, haromkiralyok
Id6jaras, 1d6j6s16 napok
Januar 1. Ujév- Ha Gjév napja vildgos, a termés nem lesz hianyos.
- Ha 0jév reggelén északi, hideg sz¢l kdszont be, hossza,
kemény tél lesz.
- Ujév reggelén ha veres az ég, szeles lesz az esztendd.

- Ha gjévkor szép, napos az id6, sok dinnye lesz.



Januar6. Vizkereszt - Ha Vizkereszt vizet ereszt, a tél sokdig ki nem ereszt.
- Ha az id6 ugy fordul, hogy Vizkeresztkor megcsordul,
Oriilhetsz mar elore, aldas szall a mezore.
Januar22. Vince - Hogyha fénylik Vince, tele lesz a pince.

Januar25. Pal - P4l fordulata, hogyha tiszta, bdven terem mez0, puszta.

Ha esik, vagy ho hull, rossz termés varhato.

Ha csopog ereszed, bo termésben lesz részed.

Februar: Bojtel6 hava (téluto)

Februar 2. Gyertyaszentelé Boldogasszony
- arégi gyertyat eloltottak, ujat gyujtottak
Februar 3. Balazs - Balazsjaras, Balazsolas torok, énekesek, kikialtok véddje
Februar 11. Elek - 6si1 tavaszkezdd pasztorszokas
Februar 14. Balint - tyukiiltetés ideje, fészket raknak a verebek
Februar 19. Zsuzsanna- elviszi a havat, kezd kizoldiilni a rét, megszolalnak a pacsirtak

Februdr 24. Matyas - megtori a telet, osztja a sipokat a madaraknak

Tevekenységek:
* farsangi késziilodések, maskardk varrdsa
* kukoricamorzsolas
* kukoricacsutkabdl épitkezés, babakészités

. fenyotoboz gytijtése

Jaték: alakoskodésok, téltemetés, lakodalmas jaték, kiszézés farsangi bal

1d6jaras, 1d6j0slo napok

Februar 2. Gyertyaszenteld - Ha a medve meglatja az arnyékat, elnyulik a tél, ha nem,
korai lesz a tavasz.
- Ha fénylik gyertyaszenteld, az iziket szedd el6.
- Gyertyaszenteld ha havaz, hamar bekdszont a tavasz.
Februar 6. Dorottya - Ha Dorottya szoritja, Julianna tagitja.

Februar 19. Zsuzsanna - Zsuzsannanak megszo6lalnak a pacsirtak és ellizik a telet.



Februar 24. Matyas - Ha Zsuzsanna nem viszi el a havat, akkor Matyas hozza
meg a pacsirtat.
- Ha Matyasnak konnye csordul, konnyen ecet lesz a
borbul.
- Jégtord Matyas ha jeget nem taldl, csinal.

- Ha februar nem volt szeles, husvét napjan hideg 1észen.

TAVASZ
Marcius: Bojtmas hava (tavaszeld)
Marcius 12. Gergely - Gergely-jaras
Marcius 18. Sandor,
19.J6zsef,
21. Benedek - szétkocolja a zsupfedeles haztetoket
Marcius 21. - csillagészati tavasz, napéjegyenldség
Marcius 24. Gabor - kaposztavetés ideje

Mircius 25. Gylimolcsoltdé Boldogasszony
- Jézus fogantatasa
- 2610, gyiimdlcsta oltas kezdete,
- zO0ldségvetés,
- fecskehoz6 nap
Marcius 29. Jonas - mak, len vetése
Tevékenysegek:
* palantdkat neveliink
* virdghagymdak iiltetése
. a természet ébredésének figyelése
Jaték: katonas

1d6jaras, 1d6joslo napok

Marcius12. Gergely - Ha megrazza a szakallat, lehet palantazni.

- Gergely napja ritka, hogy jo, hideg, szeles, sokszor van ho.
Marcius 18-19-21. Sandor, Jozsef, Benedek

- Meghozza a meleget.

Marcius 21. Benedek - Ha siit a nap, lehet kezdeni a vetést.

Ha a borz kibtjik a lyukabol, akkor nem fél tobbé a hidegtol.



Ha Bojtmas hava szaraz, Szent Gyorgy hava nedves.
Ha nem fuj sz¢l, kevés gyiimolcs lesz.

Ha sok bojti sz¢€l fajt, szaraz nyar lesz, hogyha nem, esds esztendo lesz.
Aprilis: Szent Gyorgy hava (tavaszho)

Aprilis 1. Hugo - indas novények vetésének a napja,

- az 1d6jarasbol a termésre kovetkeztettek;

- komolytalan ujév - tavaszkezdd tréfas oromiinnep
Aprilis 14. Tibor - megszolal a kakukk, pacsirta
Aprilis 24. Gyorgy - pasztorok késziilodése, istallotakaritéas, kihajtas

- Boszorkanyok éje -gyogyfiiszedés ideje, sarkanyolés

Aprilis 25. Mark - buzaszentelés, hatarjaré kérmenet

Viragvasarnap: - husvét elotti vasarnap, kiszehajtas, bojt kitizése
Nagyhét: - husvétot megeldzo hét - tisztalkodas, nagytakaritas
Nagypéntek: - hasvétot megel6z6 péntek (hajnali fiirdd)
Nagyszombat: - hasvét eldestje

Husvétvasarnap: - véget ér a 40 napos bojt, keresztény linnep,

- husvéti ételek megszentelése
Husvét: - Jézus feltamadasa, kormenet,

- hatarjaras, korbacsolas

Fehérvasarnap - htisvéthoz tartozik
Tevékenységek:
0 zo6ld  novenyek,  viragok  gyijtése  (bogancs,
gyermeklancfii)
0 ismerkedeés a festonovényekkel
0 karkoto, nyaklanc, jatékok készitése (bogancs asztal)
0 husveti nagytakaritds
o) tojasfestes, berzselés, irokdzas
0 filc hasznalata (papirbol elokészités), parna, terito,
konyvjelzo

Jaték: hidas, tavaszkoszontés, komatalazas



[ddjaras, 1d6jo6slé napok

Aprilis 24. Gyorgy - Szent Gyorgy napi es6 aranyat ér.
Aprilis 25. Mark - Ha Mérk napjan megszolal a pacsirta, béka, jo
termés lesz.

Ha hasvétkor es6 szall, plinkdsdig meg sem all.
Ha aprilisban az ég zeng, j6 1d6 lesz.
Deriilt viragvasarnap: jo esztendd. Nedves virdgvasarnap: minden veszendo.

Majus: Piinkosd hava (tavaszuto)

Majus 1. - plinkdsdi tinnepkdr iinnepe, évnegyedkezdd nap
- majusfa allitas: a természet ujjasziiletésének szimboluma
Mijus 4. Florian - tizoltok védoje
- nem raknak tiizet, nem siitnek kenyeret
- plinkosdi kirdly, kirdlyné valasztas
Maijus 12. Pongrac
13. Szervac

14. Bonifac - fagyosszentek - ,,lesziiretel” a fagy

Majus 25. Orban - sz6ldmivesek, kadarok véddje, méhek rajzasa
Mijus 28. - fak, madarak napja
Piinko6sd: - Szentlélek eljovetele

- hasvét utani 7. vasarnap
- plinkosdi kiraly, kirdlyné valasztas
— lanyok, legények falujaro koszontése
Tevékenységek:
* majusfa allitas
» pasztortaskabol jatékkészités (csorgo)
* kamilla gytijtése teanak
* virdgszirom gylijtés, préselés, képek készitése
* majusfa kitancolas
* Virdgszoveés
» batikolas (viaszrajzolas, kotozott batik)

Jaték: piinkosdold



1d6jaras, 1d6joslo napok

Mgdjus 12. Pongrac - Pongréc napi esd, zoldiil mar a mezo.

Marciusi por, majusi esO aranyat €r.

NYAR

Junius: Szent Ivan hava (nyareld)

Junius 8. Medard - gazdak, kertészek véddje

Janius 11. Barnabas - szénakaszald, gyogyndvénygyiijté nap.

Janius 21. - csillagészati nyar kezdete

Junius 24. Ivan - az év leghosszabb napjanak az tinnepe
- tizgyujtas, oromtiiz, tizugras
- gyogyito hatés

Junius 29. Péter, Pal - aratas kezdete

Tevékenységek:
» buzaviragbol koszoru, nyaklanc fonasa
* bodzavirag gyiijtése teanak
* harsfavirag gyijtése teanak
* buza, szalma gytijtése, szalmafigurak készitése, aratokoszoru
* piros gylimolcsok sziirete (cseresznye, szamoca, ribizli, malna)
Jaték: cicazas, jatszo

Idojaras, 1d6j0slo napok

Junius 8. Medard - Hogyha Medard pityereg, negyven napig csepereg.

Janius 13. Antal - Szent Antal a gombat veti, ha napjan az eso esik.

Janius 24. Janos - Janos napja elott kérjiik az es6t, utdna mar kéretleniil is jon.
- Megszakad a gyokere a buzanak, mar csak érik.

Junius 29. Péter, P4l - Péter, Pal arataskor elol jar.

- Péter, Pélra buza érik, eljutunk az Gjkenyérig.

Ha délben mennydorog, zaporesot varj.



Julius: Szent Jakab hava (nyarho)

Julius 2. Sarlés Boldogasszony - viragszentelés
- gabona szentnek szdmit
- szerszamot megaldjak
Jalius 22. Maria, Magdolna - a hajat le kell vagni, hogy szebben ndjon
Jalius 17. Anna - sepriik6tok, szovok, csipkeverdk, szabok véddje
- kendermunkara ad jelet
Tevékenységek:
* mentafelek gyiijtése teanak
 fiiféelek gyiijtése

* aratas megfigyelése

* aratokoszoru készitése

» csutkababa oltoztetés

» szovés nehezékes szoviszeken fiivekbol, viragokbol
* vesszokerités készitése

» novenyekbdl jatékkeszites (pitypang, stb.)

* sdrozds

 fazekas ,, miithely”

* nyomhagyas - toll, kavics

» szappanbuborék fujas szalmaszallal

Jaték: ligyességi és mozgasos népi jatékok a szabadban

1d6jaras, 1d610slo napok

Jalius 20. Tllés - [llés napi vihar felforgatja a kereszteket, elhanyja a vontatokat.
- [lIés rossz, mert aldast nem hoz.

Julius 22. Maria,

Magdolna - Ha elpityeredik, béven terem vetemény, de rosszul terem dio,
mogyoro.
Jalius 25. Jakab - Jakab nagy viharokat hoz, borit.

- Jakab, ha marokba talélja a zabot, akkor szétszorja.



DéIrél deriil, bocskor mertil.

Augusztus: Kisasszony hava (nyaruto)

Augusztus 7. Donat - sz0loskertek, gazdak védoje
Augusztus 10. Lorinc - fa nem fejlédik tovabb,
- nem tanacsos fiirddni a folyokban
Augusztus 15. Nagyboldogasszony, Maria
- az Unnepek az aratast fogjak kozre, augusztus 15 zarja
le
Augusztus 20. Szent Istvan - kenyér linnepe
Augusztus 24. Bertalan - sz6l6hegyek védoje, 6rdoglizd
- szantast a sziiret valtja fel
- harc a seregélyek ellen
- szOlofiirtok lemetszésére késziilodik

Augusztus 29. Kereszteld Szent Janos

Tevekenységek:
 frissen szedett gyiimélcsokbol salata készitése
* bogancs gytijtése
> fakéreg gyiijtése (fiiz, éger, nyirfa), edények,
» frissen szedett zoldségfélék kostolasa
* forgacsbal fiizes, forgo

» makgubo, kukoricaszar gyiijtése, beldle jatékok készitése

Jatékok: jatszo, ligyességi jatékok

Idojaras, 1d6j6sld napok

Augusztus 4. Domonkos - Ha Domonkos forrd, kemény tél varhato.
Augusztus 10. Lérinc - Ha Ldrinckor sar ragad, eheted a dinnyét magad.
- Lorinc napja ha szép, sok a gyiimolcs és ép.
Augusztus 24. Bertalan - Amint Szent Bertalan magat mutogatja, az id6 is mind

aszerint tartja.



Ha a naplemente veres, tiizes, akkor szélvihar varhato.



VI. AKORNYEZET VEDELMERE, KORNYEZETTUDATOS
ELETMODRA VALO NEVELES

Megjegyzés: Neveldémunkank soran kiemelt feladatként kezeltiik — a néphagyomény apolasa
mellet — a kdrnyezet védelmére €s a kornyezettudatos életmddra valod nevelést.
Az aldbbiakban szerepld tevékenységek, kisérletek, megfigyelések, jatékok ajanlasként

szerepelnek, az adott koriilmények alapjan valogatjuk.
,,Ha tenni akarsz, mert tudod, hogy tenni kell, és érdemes tenni a kornyezet romldsa ellen,
akkor lass neki, hogy megvaltozzon a helyzet! Elj harménidban kérnyezeteddel, onmagaddal és

masokkal is!”

A kornyezetvédelem fogalma, feladatai:

., Kornyezetvédelmen értjiik azoknak az intézkedéseknek az dsszesseget, amelyek arra
szolgadlnak, hogy az ember szamdra biztositsik a kornyezetet, azt meghatarozott allapotban
fenntartsak, illetve olyan életfeltételeket teremtsenek, amely sziikséges az emberi lét

biztositasahoz.’

(Vizy Istvanné dr.: A kornyezetvédelmi nevelés kézikonyve)

A kornyezetvédelem feladata a bioszféra, a kornyezeti tényezok (levegd, viz, talaj), a
novényvilag és allatvilag védelme a karos emberi hatasokkal szemben.
A természetvédelem szerves része a kornyezetvédelemnek!
Akornyezetvédelem az egész Foldre kiterjed, az egész bioszférara, arra a részre, ahol az életnek

valamilyen forméja 1étezik.

Foldink jelenlegi helyzete:

Kornyezetiinket sok karositd hatas érte €s éri jelenleg is:

. az erdék zsugorodnak

. a sivatagok terjeszkednek

. miivelhetd teriiletek elvesztik a termOrétegiiket
. ozonréteg vékonyodik

. csokken a novény- és allatfajok szama

. pusztit a savas esO



. magas a légszennyezettség

. hulladék megfertdzi a talajt

Ezek a karos jelenségek arra késztetik az embereket, hogy figyelmiiket, érdeklodésiiket e

témara mind jobban kiterjesszék. ,,Csak egy Foldiink van!” - Iehet a jelszavunk.

., Olyan nemzedékre van sziikségiink, amelynek a kornyezetvédelem nemcsak nagybetiis plakat
vagy néhdny napig tarté kampany, hanem ELETMOD.”
(Fiizér Ferencné: A természet szeretetére, a kornyezet

megovasara nevelés ovodai lehetoségei)

Természetkozpontt gondolkodas axidomai:

e Atermészeti tarsvilag nem er6forras

e A természetben minden mindennel 0sszefiigg
e A természet mindent jobban tud

e A természeti értekeket kolcsonbe kaptuk

o Az ¢let abszolut érték

e Akicsi szép!

A természetszeretd ember személyiségjegyeinek kialakitasat mar dvodaskorban el kell

kezdeniink.

Feladataink a kornyezetvédelmi nevelés teriiletén:

. szeretjiik, ismerjik, ovjuk €16 kornyezetiinket

» ismereteinket a gyerekek ¢életkori sajatossagainak figyelembe vételével

adjuk at
. allanddan képezziik magunkat
. érzékenyen figyeliink a gyerekek megnyilatkozésaira
. kérdéseket nem hagyunk megvalaszolatlanul
. keressiik, mutatjuk azokat a modszereket, eljarasokat, amelyeket

felhasznalhatunk a természet szeretetére valo nevelésben



Ovodaskorban kezdi a gyerek igazan felfedezni a vildgot. Mindent tudni szeretne,
kivancsisaga, érdeklddése révén bdviilnek ismeretei. A racsodalkozds élményétdl a

megismerésen keresztiil vezet az ut oda, hogy a kisgyerek megszeresse és dvja kdrnyezetét.

Ovodank természetkozelsége lehetdvé teszi, hogy figyelemmel kisérjik a vidék
kiilonleges adottsagait.

Az 6vodaban dolgozo felndttekkel egyiitt a gyerekek is részt vesznek munkénkban.

Tobb kornyezetvédelmi programba bekapcsolddtunk, ami 6vodai életlinkben mar

hagyoménynak szamit. Munkénkat tovabbra is folytatni szeretnénk a sziilokkel egyiitt!

Feladataink: - papirgytjtés
- szelektiv hulladékgytijtés
- parlagfii akcid
- virdgos Olaszfaért akcid

- az 6voda kornyezetének folyamatos gondozasa, apolasa

1.Vizvédelem
A viz volt 6sforrasa a létnek!

Mindent a viz tart fenn, ami csak van!”

(Goethe)

Viz nélkiil nem Iétezhetne az ¢élet. Az élet védelme szorosan Osszefiigg a viz mennyiségi
¢s mindségi védelmével.

A vizvédelmi tevékenységek megalapozasat az emberek szemléletének formalasaval
¢érhetjiik el. Ez a tudatformalas annal eredményesebb, minél hamarabb kezdjiik el.

A viz szerepének megismertetését mar a kicsi gyermekkel el kell kezdeni. A 3-4 év soran
a gyerekek egyre tobb tapasztalatot szerezhetnek arrdl, hogy mennyire fontos az ¢lethez a viz,
hanyféle célra hasznalhatjuk fel.

A viz mennyiségi védelmét szolgalja, ha a gyerekek megszokjak a vizzel valo ésszerii
takarékoskodast.

A viz mindségét védik a gyerekek, ha magatartasuk szerves részévé valik, hogy sohasem
dobnak szemetet, hulladékot a vizbe.

Természetjarason, sétdkon, kirdnduldsokon mi 6vondk jarunk eld jo példaval.

Tevékenységek. kisérletek, megfigyelések, jaték a vizzel:




e Az 6voda udvardn tavacskat alakitunk ki, amit egész évben gondozunk.

o Igazi vizzel jatsszunk: f6zOcske, mosogatds, babafiirdetés, mosas,
homokozas, hajotsztatas, horgaszas.

e Allatok megfigyelése: az allatoknak is sziikségiik van a vizre - az itatas
megfigyelése.

e Novényeknek is sziikségiik van a vizre: csirdztatas, hajtatas, riigyeztetés.

e (Csoportszoba novényeinek locsoldsa az egész év folyaman.

o Kiskert, viragoskert viragainak, novényeinek ontozése.

e Hoval, jéggel jatszunk: tapasztaljuk, hogy olvad a tenyeriinkben, a melegben.
Hoéember épités, jégvar készités, hogolydzas, szankdzés, csuszkalas. Ho, jég
tulajdonsagainak felfedezése.

o Megfigyelések: viz szine, szaga, ize, halmazallapota, alakvaltozésa,
felhajtoereje (papircsonak).

e Vizpart ¢l6vilaganak megfigyelése: nad, sas, kaka, halak, vizimadarak, stb.

e Akvarium telepitése (megfigyelések, gondozas)

e Ivoviz, szennyviz fogalmanak megismerése

o Kisérletezések a vizzel:

- megfestjiik a vizet, mososzert oldunk fel benne, olajat cseppentiink bele

- csiraztatunk, hajtatunk tiszta vizben, szennyezett vizben

- pocsolya vizébdl kiemeliink egy poharral, szabad szemmel, majd
nagyitoval megvizsgaljuk

- megvizsgaljuk a ho szinét: az it melldl és az dvoda udvarrol havat
gyljtiink - mit tapasztalunk, ha elolvad?

- megnézziik, hogy mennyi vizet sziv be az erd6bol hozott moha

e Kiranduldsok alkalmaval, ha az erdoben jarunk, felhivjuk a gyerekek
figyelmét az erdd kornyezetvédelmi jelentdségére a vizvédelem teriiletén. Az
erd6 elaprozza a csapadékot, az erdei talaj sok vizet képes felszivni, igy jol

szabalyozza az erdd vizhaztartasat.

A gyerekek ¢élményei beépiilnek a jatékba. Ha épités kozben falut, varost épitenek,
viztisztitd berendezést is készithetnek hozza. A gyerekek faradozzanak a viz ¢él6vilaganak a
megmentésén. Igy véalhat a vizvédelem a jaték részévé, elékészitve ezzel a felndtt ember

vizvédo szemléletének alakulasat, vizvédelmi tevékenységét.



2. Levegovédelem

A levegd tisztasaganak megdérzése minden embernek érdeke, elengedhetetlen, hogy
mindenki lehetdsége szerint részt vallaljon ebben a tevékenységben.

A levegot karosito hatasok ellen csak kovetkezetes kornyezetvédelmi szemlélettel lehet
kiizdeni;

Altaldnos érvényt kell szerezni annak az alapelvnek, hogy a levegdt a lehetd
legtisztabban kell tartani, nem pedig annyira szennyezetten, mint amennyi még éppen

megengedett és elviselheto.’

(Dr. Laszlo Ferenc: A hatékony kérnyezetvédelem eszkézei)

Eredményessé munkéank akkor valik, ha nemcsak a felnéttek tudatdnak formélasara

figyeliink, hanem a gyerekek levegévédo szemléletét is megalapozzuk.

Tevékenységek, kisérletek, megfigyelések, jaték a levegdvédelem teriiletén:

e Megszerettetjiik a friss levegdt a gyerekekkel, igy természetes igényiikké
valhat a szabad leveg6n val6 tartdzkodas.

o Szelldztetéskor elmondjuk, hogy tiszta levegdt engediink a csoportszobaba.

o Testnevelés foglalkozasokon szerepelnek a 1égzdgyakorlatok.

o Megfigyeléseket végziink a szennyezett €s a friss levegdvel kapcsolatban.

o Sétak alkalmaval megfigyeljiik, hogy a jarmiivek hol okoznak nagyobb port.

o Megfigyeljilk a levegd mozgasat (szappanbuborék - fuvas, szélforgo,
sarkanyeregetés, gyertyalang segitségével).

o Megfigyeljiik 1égzésiinket mozgasok vagy pihenés kdzben.

e Képet alkotunk a ndvények levegdsziikségletérdl. A tapasztalatok
hozzéjarulnak ahhoz, hogy mennyire fontos a levegd az ember, az allat, a
noveény szamara.

o Megfigyeljiik a telepiilésen a levegd szennyezésének a forrasat: lakdsok,
autok, autobuszok.

e Az erddben megnézziik, hogy a novények levelei megkotik a szennyezddést.

e A csoportszoba porszennyezését csokkentik a novények, ezért kiilonds

gonddal 4poljuk.



A gyerekek szemléletének alakulasat eldsegiti az is, ha élményeik beépiilnek a
jatékaikba.

A levegdvédelem szempontjabol fontosnak tartjuk, hogy a nagyobb gyerekeket
megismertessiik az erdd kdrnyezetvédelmi jelentoségével.

Tudjék a gyerekek, hogy az erdében sokkal frissebb a levegd. Megismertetjiik veliik,
hogy a ndvény az elhasznalt levegdt dolgozza fel, amit mi kilégziink, és friss levegdt készit.

Kellemesebb a levegd az erddben, mert a levegd nedvességtartalma nagyobb. Az
erdében csokken a szél ereje. Tisztabb a levegd, mert a novények megsziirik azt és a
szennyezdanyagok lerakddnak. Ezeket kisérletekkel is bizonyitjuk.

A levegd védelmének hatékony megvalodsitasa az emberiség érdeke.

A tisztabb levegd érdekében kezdjiik el a levegdvédelemre nevelést mar 6vodaskorban.

3.Talajvédelem

A talajvédelem feladatrendszerének megvalositasa a felndtt tarsadalom feladata, de nem
hanyagolhatjuk el a gyerekek szemléletének formalasat e teriileten, mert ,, Nevelni csak ugy

tudunk, ha latjuk a gyermekben a felnottet, akivé lesz.’
(Mérei).

Tevékenységek, kisérletek, megfigvelések, jaték a talajvédelem teruletén:

e Megfigyeljiik a talaj tipusait (homok, agyag, kavics), megismerjiik.

e Homokozaskor megfigyeljiik a homok tulajdonsagait (szitalhato, formalhato,
stb.).

e Megismerkediink az agyag tulajdonsagaival agyagozaskor (jol alakithato,
nem ereszti at a vizet).

e Kerti munka alkalmédval megfigyeljiik a term6fold tulajdonsagait (jol
munkalhato, sok vizet besziv, stb.).

e Tapasztalatot szereznek a gyerekek arrdl, hogy mennyire fontos a termdtalaj,
hiszen abban novekednek a novények.

o Kisérletképpen ndvényeket iiltetiink kiilonb6z6 talajtipusokba (homok,
agyag, kavics, fold).

¢ Tudatositjuk, hogy a termdtalaj nélkiil nem tudnak megélni a ndvények, nem
nélkiilozhetik az allatok és az emberek sem.

e Felhivjuk a figyelmet a talajkarosito hatasokra (vegyszer, miitragyazas).



o Megfigyeljiik a kiilonboz6 talajtipusokat és éldlényeket.

e Viz és a sz¢€l talajpusztitdo hatdsat figyelve eljutunk a kopar és az erddvel
boritott hegyoldalak 6sszehasonlitdsdhoz.

e Felhivjuk a gyerekek figyelmét az erdd kdrnyezetvédd jelentdségére a talajjal
kapcsolatban.

o Megfigyeljiik (nagyokkal) a talajtomorités karos hatasat. Elvégezziik a kert
sarkéaban a kisérleteket.

e Utalunk arra, hogy ahol a mezdgazdasagi gép, egyéb jarmi, vagy az ember
kitapossa a ndvényt, ott a ndvény nem tudja védeni a talajt a viz és a szél
karos hatasatol.

e Utalhatunk a talajt nagymértékben szennyezd kiilonbozd eredetli
hulladékokra, buzditjuk a gyerekeket arra, hogy szemeteléssel ne jaruljanak
hozza ehhez, figyelmeztessék tarsaikat is helyes viselkedésre.

e Ovodaink udvaranak félreesd sarkaban a konyhai hulladékbol és az udvaron
lekaszalt fibol, Osszegyljtott falevelekbdl, gyomokbol komposztot
készitiink.

o Tobbszor szerveziink a gyerekekkel, sziilokkel ,,tavaszi - 6szi”nagytakaritast

az 6voda udvaran, kertjében.

Személyes példaadasunk nagyon Iényeges ezen a részteriileten.

A talaj védelme alapvetd fontossagli kornyezetliink megovasa szempontjabdl, mert a
talaj szabadul meg legnehezebben a szennyezddéstdl, és a karos hatasokat itt a legnehezebb
kikiisz6bolni.

Lényegesnek tartjuk, hogy a talajvédelem ne legyen a kdrnyezetvédelem elhanyagolt

teriilete, hasznaljuk ki a lehetdségeket a kdrnyezetvédelmi nevelésben e téren is.

4. Kornyezetvédelem a gyakorlatban

Ovodank udvara, a kozeli kirandulohelyek kozvetlen természetélményt nyujt a
gyerekeknek.
A kornyezetvédelemre nevelés lehetdségei ott ¢lnek mindennapjainkban, ez az, amire

érzékenyen, cselekvOen reagalunk, a lehetdségeket kihasznaljuk.

Tevékenységek, megfigyelések évszakonként:




e Egy nagyobb 0szi es6z¢és utan megfigyeljiik a foldigilisztat. Miért 6vjuk? (4j
kifejezésekkel is ismerkednek)

o Megfigyeljiik a csigdkat, taplalkozasi szokasaikat, életmddjukat. Bokor alatt
buvohelyet keresiink nekik.

e Megbesz¢ljiik a rovarok életmodjat (tiicsok), allatvilagban elfoglalt helyét,
fontossagat.

o Megfigyeljiik a fecskéket 6vodank épiiletének eresze alatt. Ovjuk Sket.

o Télen beszélgetiink a zizmarardl, a hordl, a jégvirdgrol. Ismerkediink a ho és
a jég tulajdonsagaival. Kis iiveglapon fogjuk fel a pelyheket, megcsodaljuk
valtozatossagukat, kiilonlegességiiket. Fenydink 4gair6l lerazzuk a havat és a
jeget, hogy a nagy suly ne nyomja le agait.

e Izgalmas jaték a frissen esett hoban a madarak labnyomainak keresése,
kozben megfigyeljiik, hogy a madarak mi modon alkalmazkodnak a
megvaltozott idéjarashoz ¢és mi hogyan tudjuk segiteni dket a kemény tél
atvészelésében. A madarak etetése komoly feladat. Az udvaron elhelyezett
etetdbe magvakat szorunk. Az etetést tavaszig nem hagyjuk abba.

e Konyvtarunkban a gyerekek a felmeriilé kérdésekre segitségiinkkel
megtalaljak a valaszt (konyv, folydirat, internet)

e A természetben megfigyeljiik a riigyfakadast, a viragba borulast.

e Melegebb tavaszi napon nekilatunk az évoda udvaranak nagytakaritdsahoz.
Az avart Osszegereblyézziik. Alatta bogarakat talalunk.

e Fontos szerepet tolt be az éldsarok gondozasa. A halak etetése, a novények
gondozasa folyamatos feladat.

e Kirdnduldson nem a viraggyiijtés a célunk. A védett novények ismerete fontos
a szamunkra. Kérjiik a gyerekeket, hogy a gallyakat ne torjé¢k le a fakrol,

bokrokrol, a novényeket ne szakitsak le.

A kornyezetvédelemre nevelést az 6vodaban olyan lehetéségek kozott teremtjiik meg,
amellyel minden nap taldlkozik a gyermek. Szdmukra kozeli eszkozokkel, érthetd

modszerekkel a kornyezetiinkben valo eligazodast segitjiik és ennek a kornyezetnek a védelmét.



5. Természetvédelem

Tudatosan tervezziik és késziiliink arra, hogy megszerettessiik a novényeket, allatokat

¢s a kornyezetet, ahol éliink a gyerekekkel.

Szebbé, érdekesebbé tenni a napokat, ahol maradandé élményként megdriznek és

emlékeznek majd arra, amit lattak, hallottak, tanultak t6liink.

Tevékenységek, megfigyelések a természetvédelem teruletén:

Sokat sétdlunk az év minden szakaban. Valasztunk egy fat, megfigyeljiik
minden évszakban. Uj fogalmakkal ismerkediink: avar, aljnvényzet,
komposzt.

Zoldell a fii, kertészkediink, virdgokat tiltetiink. A kertekben megcsodaljuk a
hoviragot, ibolyat, stb.

Figyeliink a madarak énekére. Tavasszal nem etetjiik Oket, mar taldlnak
magvakat.

Tiicsokzenét hallgatunk a réten. Ha megtalaljuk, megfigyeljiik szinét, alakjat.
Megkereshetjiik konyvekben is.

Megfigyeljiik a békat. Besz¢élgetiink hasznossagarol.

Erdei sétankon figyeliink a csendre, mert tudjuk, hogy az ,,erdé a természet
temploma”. Ovatosan 1épiink, ne tapossunk az erdei novényekre.
Ismerkediink a fakkal: tolgy, fenyd, vadgesztenye. Megtapintjuk kérgét,
vizsgéalodunk. A bokrok jo buvoéhelyei a kisebb allatoknak.

A lehullott avar kitlind termétala;.

Akvariumot telepitiink, kozosen gondozzuk. Tisztitjuk, etetjiik a halakat.
Tarthatunk benne csigakat is.

Konyveket nézegetiink a békakrol, siklorol, rovarokrol.

Beszélgetliink arrol, hogy kornyékiinkon milyen védett ¢l6lények

talalhatok. Megfigyeljiik lehetdség szerint

Néhany védett allatunk: vizisiklo minden faja, éti csiga, csigak, szitakotok, imadkozo

saska, saskak, szocske, molnarpoloska, futrinka, magyar lepke, biborcincér, béka (erdei, gyepi,

tavi), labatlan gyik, baratcinege, bolombika, réti héja, biitykds hatty, nadiposzata, daru,

dolmanyos siraly, fiilesbagoly, énekes rigo, sas, fiilemiile, héja, jégmadar, vocsok, nyari lad,

fecske, siin, vakondok, denevér, pocok, mokus, hermelin, iirge.



Védett novényeink: védett a nddas, nemcsak a nad, hanem a tavi kadka, gyékény,
buzogéany, békabuzogany, teleld sds, ndszirom, cserszomorce, babérkoszoru, odvas keltike,

vasvirdg, leanykokorcsin, tdzike, kankalin, tavaszi hérics, safrany, kikerics, sargaliliom,

csillagvirag.
Z061d napok:
februar 2. A Vizes Eléhelyek Vilagnapja
marcius 22. A Viz Vilagnapja
aprilis 22. A Fold Napja
majus 10. Madarak és Fak Napja
julius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap
szeptember 23. Takaritasi Vilagnap
oktdber 5. Allatok Vilagnapja
oktober 21. Foldiinkért Vilagnap

. 26 b5 g sziildi hdz , Gmite é , » s tositi
Csak az ovoda és a sziiloi hdz egymdsra szamito és egymast segito kapcsolata biztositia
nevelomunkank sikerét, ugy valosithatjiuk meg kozosen célunkat: a természetszereté és
kérnyezetet tudatosan védo ember nevelését.”

(Vizy Istvanné dr.: A kornyezetvédelmi nevelés kézikonyve)



VII. GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELMI MUNKA
OVODANKBAN

Az 1997. évi XXXI. Torvény, A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
sz0l0 torvény megallapitja azokat az alapvetd szabalyokat, amelyek segitséget nyjtanak a
gyermekek torvényben foglalt jogainak €és érdekeinek érvényesitéséhez, a sziildi kotelességek
teljesitéséhez, illetve gondoskodnak a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésérdl és
megsziintetésérél. A torvény meghatarozza a gyermekek alapvetd jogait, a gyermekek
védelmének rendszerét, alapvetd szabalyait.

A  megel6zd gyermekvédelmi rendszer kulcsintézménye telepiilésiinkon az
onkormanyzatnal miikodé gyamhatosag, valamint a Vasvari Csaladsegité és Gyermekjoléti
Szolgélat.

Fontos a Csaladsegitd ¢és Gyermekjoléti Szolgalattal vald egyiittmiikdés, hiszen a
veszélyeztetettség feltarasdhoz, megelézéshez segitséget nyujtanak ¢és kozremiikddnek a
gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasaban.

A pedagogus koteles az illetékes gyermekjoléti szolgalatot értesiteni, ha a gyermek sulyos
veszélyhelyzetbe keriilt, vagy keriilhet.

Minden pedagbdgus €és dvodai dolgozdé munkakori kotelessége a rabizott gyermekek védelme,
pedagogiai eszkdzokkel valo segitése.

Az 6voda prevencios, feltaro és problémakat megsziintetd tevékenységet végez.

1.A megelozés feladatai:
* A gyermeki — sziil6i jogok megismertetése €s érvényesitése az vodaban
* Rendszeres kapcsolattartas a gyermek sziileivel.
* Biztonsagos, egészséges ovodai kdrnyezet megteremtése.
* A csaladot — gyermeket megilletd kedvezményekhez valo jutas eldsegitése.
+ Egészségiigyi szlirdvizsgalatok biztositasa.
. Egyiittmtikodés a gyermekvédelmi szervekkel.

2. A feltaras feladatai:

* A veszélyeztetettség, hatranyos helyzet tiineteinek felismerése, a problémak
feljegyzése.

* Atiinetek okainak megkeresése.



3. A megsziintetés feladatai:

A felzarkoztatas megszervezése.

Egyéni tehetséggondozas.

Indulé hatranyok csokkentése.

A sziilok segitése a szililoi szerep eredményesebb betoltés¢hez.

A gyermekek szocialis helyzetének lehetdség szerinti javitasa.

Segitd szakemberek igénybevétele a problémak tipusanak megfelelden.

Egyiittmiikddés konkrét esetekben a segitékkel, jelzérendszer miikodtetése.

4. Az 6vodavezeto gyermekvédelmi feladatai:

A Ko6zoktatasrol szold 2003. évi LXI. Torvény 54.§-a (1) pontja alapjan az 6vodavezetd

fo feladata a gyermekek mindenek felett 4ll6 érdekeinek érvényesitése és az érvényesiilés

ellenOrzése.

A gyermek- ¢€s ifjusdgvédelmi feladatok megszervezése €s ellatasa.
A nevelémunka egészséges ¢és biztonsagos feltételeinek megteremtése.
A gyermekbalesetek megeldzése.

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatanak megszervezése.

Minden esetben a gyermek érdekeinek képviselete

5. A neveldétestiilet gyermekvédelmi feladatai:

Eldsegiti a hatranyos helyzetii gyermekek 6vodaba jarésat.

Biztositja a gyermekeket megilleté jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség
esetén védo — 6vo intézkedéseket javasol.

A gyermekeket és csaladjukat a lehetéségekhez képest minél jobban megismeri és a
gyermekvédelmi munka pedagogiai céljainak, feladatainak kidolgozdsa soran
figyelembe veszi.

A veszélyeztetettség ¢€s a hatranyos helyzet okozta tlineteket felismeri és ha sziikséges,
ehhez szakember segitségét kéri.

A csaladok szocialis €s anyagi helyzetének megfelelden a kiilonb6zo tamogatasokhoz
valo hozzajutast javaslataval eldsegiti.

Minden rendelkezésre all6 eszkozzel segiti a gyermek csalddban torténd

felnevelését.

6. A gyermekvédelmi felelos feladatai:



A gyermekvédelmi felelds a nevelOtestiilet tagja, aki az 6vodavezetd megbizasabol
képviseli a gyermek- ¢és ifjusdgvédelmi szempontokat. Szervezi, irdnyitja és részvételével
eldsegiti ezen szempontok érvényesiilését.

* A gyermekvédelmi munka koordinatora.

* Acsaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmiikddve kikiiszoboli a gyermekekre hato
artalmakat, megvédi Oket a testi — lelki, erkdlesi kdrosodasoktol, ellenstulyozza a
veszélyeztetd hatasokat.

* Anevelési év elején feladattervet, gyermekvédelmi munkaprogramot készit.

» Feljegyzi a gyermekekkel és a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket, nyilvantartja
a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyerekeket.

» Sziikség esetén csaladlatogatast végez a csoport 6vondivel, kornyezettanulmanyt
készit.

« Evente egyeztet a gyermekjoléti szolgalattal, sziikség esetén az 6nkormanyzat
illetékes eldadodjaval a nyilvantartast illetdleg.

» Téjékoztatja a sziiloket gyermekvédelmi tevékenységérol, fogadoorajarol.

» Kapcsolatot tart a nevelési tanacsadoval, gyermekjoléti szolgalattal.

* Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat

* A gyermekek érdekében teendd intézkedésekrdl tanacsot ad.

» Javaslatot tesz a kiilonbozd segélyezési formakra.

* Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendrzésében, értékelésében.

. Munkajardl neveldtestiileti értekezleten beszamol.

7. Hatranyos helyzetii gyermekek

Azok a gyermekek, akiknek alapvetd sziikséglet-kielégitési lehetdségei korlatozottak.
Csaladja az atlaghoz képest negativ eltérést mutat, elsdsorban szocialis és kulturalis téren.
Amennyiben a hatranyok halmozddnak és a csaldd nem tud kiemelkedni a helyzetébdl, a
gyermek halmozottan hatranyos helyzettivé valik., ami gyakran veszélyeztetettséghez vezet.
8.Veszélyeztetett gyermek

Az a gyermek veszélyeztetett, akinek testi, lelki, értelmi, erkdlcsi fejlodését a sziild vagy

gondozo nem biztositja.
Kialakulasdhoz vezetd tényezok:

elhanyagold nevelés, gondozas

deviancidk el6forduldsa a csaladban (alkohol, drog, brutalitas)

Veszélyeztetettségre utalo jelek: ha a gyermek:



beteg

sajatos nevelési igényii

devians viselkedésti

nehezen nevelhetd

szocialisan inadaptalt

FI-MO-TA tiinetcsoport (figyelemzavar, motoros nyugtalansag, tanulaszavar)
Ezek a gyermekek differencialt, szakember segitségével torténd, differencialt fejlesztést
igényelnek. Célja: egyéni fejlettségi szintjiiknek figyelembe vételével, egyéni iitemiikhoz

igazodva, minden tevékenységi teriileten valo fejlesztés.

VII.L. AZ OVODA NEVELES I PROGRAMJANAK
ERTEKELESE
MERESI, ELLENORZESI ES ERTEKELESI RENDSZER

Munkank mindsit6éi elsésorban a gyerekek és a sziilok. Magunk a folyamatos

megfigyelés és utdlagos rovid jegyzetek készitésével, egy-egy jatékfolyamat visszaidézésével
kovetjilk az egyes gyermekek és a csoport életének alakuldsat. A csoportnaploban évente
kétszer feljegyezziik a gyermek dnmagahoz viszonyitott fejlodését, illetve a be- és kimeneti
allapotot figyeljiilk meg és jegyezziik le. A gyerekek fejlodését semmiféle méréses modszerrel
sem értékeljiik. Feljegyzéseinket a nevelési év végén és az 11j nevelési év elején is atnézziik.
Munkank értékelése onértékelés formajaban torténik. Az ellendrzésre vonatkoz6 szempontokat
a Minbség Iranyitdsi Program tartalmazza. Az intézményi szintii ellenOrzésért az
intézményvezetd a felelés. Az O6voddban folyd pedagdgiai munka ellendrzésének
adminisztracids alapjat az 6voda dokumentumai képezik. Elsé szdmi dokumentuma Helyi
nevelési program. A csoportban folyd pedagdgiai munka ellendrzésének alapjat a csoportnapld,
a keretterv, a folyamatos feljegyzések, a csaladlatogatasok feljegyzései, a gyermekek
fejlodésérol késziilt jegyzetek alkotjak.

A sziilok igényeit a gyermek Ovodaba lépése elott kérddiv alapjan mérjiik .Sziil6i
elégedettségi mérést a kimenetkor végziink .A partnerazonositas és partnerigény adatbazis

frissitése évente torténik. Ez alapjan szerezziik be a partneri igény és elégedettség mérését.

A program kindlata nagyobb, mint amennyi abbdl megvaldsithatd. A helyi koriilmények
szerint valogathatunk beldle és valtoztathatunk rajta. Egyetlen elvet kell kovetkezetesen

érvényesiteni: a jatékot és a mesét sohasem keverjiik a szandékos tanitassal!



»A jO 6voda az, ahol nyugalom van, de nem csend és fegyelem,

A jo 6voda az, ahol legfébb érték minden gyermek kivancsisaga,
Kezdeményezése, de foleg jatéka, mint a nem tudatos tanulas folyamata.

A jo 0voda az, ahol a rafigyelés, az odafigyelés, a gyermeknek lehetoség, a
felnottnek kotelesség.

A jo 6voda természetes emberi kapcsolatokat ajanl.”

(Hiivos Eva)

IX. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az 6voda és a csalad kapcsolata

Ovodai életiink a csaladi nevelésre épit. A kettd Osszhangja, az 6voda folyamatos
egylittmiikddése a sziilokkel, a gyermekek harmonikus fejlodésének feltétele.

A sziil6kkel, csaladokkal valo kapcsolat alakitasaban az évoda a kezdeményezd. (Az

ovonok hiteles €ltetdi a Nevelési programunkban foglaltaknak.) Az 6voné gondoskodik arrol,

hogy a kapcsolatteremtés ¢€s -tartas hagyomanyos formai tovabb éljenek, gazdagodjanak.

Az ovoda és a csalad kapcsolatanak elvei:

* A gyermek személyiségének fejlesztéséhez kitlizott alapelvek, célok, feladatok
egységes értelmezése €s megvaldsitasa.

* Kolcsonds bizalom és segitségnyujtas, a gyermekekre gyakorolt hatas erdsitése.

* Az 6vodaban és a csaladban folyo nevelési sajatossagok kdlcsonds megismerése.

* A sziilék és az 6voddban dolgozdk egymads iranti bizalménak, tiszteletének
erdsitése, az emberi méltdsag tiszteletben tartasa.

+  Ko6z0s célok megvalositasa az egyiittmiikddés szabalyainak betartasaval.

* Az 6voda a gyermek érdekében kezdeményez6 €s elfogadd magatartéasa.

. A sziil6 és az dvodapedagogus informacidcseréje a gyermekrol.

Az 6voda a sziil6k részére mindig nyitott. Nyilt napokat tartunk, amikor a sziilék
betekinthetnek a hétkdznapok egymast kovetd tevékenységeibe. Az ilyen egyiittlétek soran a

sziilo is részese a kozos tevékenykedésnek, megértik, megérzik az dvoda, az 6vond nevelési



torekvéseit. A sziildi értekezleteken megismertetjiik a sziilokkel Nevelési programunk 1ényeges

elemeit. Kiemelten figyeliink arra, hogy a helyi program alapelveirdl, a jaték és mese, mint
gyermeki 1étsziikségletrdl részletesen is széljunk. A kapcsolattartas legszemélyesebb formaja
a fogaddora. Ez lehetdséget ad arra, hogy az 6vond és sziilo kdlcsonds bizalommal, nyiltsdggal
beszélgessenek a gyerek fejlddésével kapcsolatos tapasztalatokrol.

A sziilok kozosségét intézményilinkben az altaldban 3 fobol 4llo Sziiléi Szervezet
képviseli. A kapcsolattartas, az egyiittmiikodés folyamatos. Lényegesnek érezziik, hogy

elsddlegesen a Szervezet tagjai ismerjék meg és fogadjak el az 6voda nevelési koncepciojat.
Az 6voda és az iskola kapcsolata:

A befogad¢ iskolaval a kapcsolattartasunk folyamatos. A kdlcsonds intézménylatogatas
lehetdséget ad a programok megismerésére.

Intézménylink nyitottsdga azt is jelenti, hogy nevelémunkankba barmikor
betekinthetnek a tanitok, valamint az 6voda lehetdséget kap a tandrdk alkalomszerti
latogatasara. KozOs szakmai megbeszéléseinken szeretnénk azt elérni, hogy koélcsonos
elvarasaink mindig az adott életkori gyermekek érdekeit szolgaljak. Szakmai szempontbol
keressiik a neveld testiilettel a kozos nevezot azért, hogy az 6voda — iskola kozti dtmenet ne
okozzon gondot.

A jovore nézve fontosnak tartjuk egymds szakmai dokumentumainak megismerését,
cser¢jét.

Az 6voda és a miivelddési intézmények kapcsolata:

A kapcsolattartas azokkal az intézményekkel alakul, ahol az o6voddban folyo

programhoz ismereteket, gyakorlati tapasztalatokat szerez gyerek, sziilo, 6vond.
Az 0voda, az egészségiigyi és a nevelési szakemberek kapcsolata:

A kapcsolatok a gyermekek egészséges testi, lelki fejlodésének kovetése, segitése
érdekében jonnek létre, folyamatosan mitkddnek.
Az orvos ¢és a védono iddszakos sziirést végez az 6vodaban.
Logopédus, gyogypedagogus foglalkozik azokkal a gyerekekkel, akik a problémaik

feltarasa utan erre raszorulnak.

Az 6voda és a fenntarto kapcsolata:

Toreksziink az eddigi jo kapcsolatok fenntartasara, erdsitésére. Fontosnak tartjuk, hogy a

fenntart6 ismerje munkankat.



Az 0voda és a Pedagogiai Intézet, a Szakszolgalat, Nevelési Tanacsado,

Megyei Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag kapcsolata:

Lényegesnek érezziik, hogy szakmai munkankhoz rendszeres és folyamatos tajékoztatast

kapjunk. Sziikség szerint igénybe vessziik a szakmai szolgaltatasokat.
Az ovoda és a Csaladsegito Kozpont, a Gyamhivatal, a Gyermekjoléti
Szakszolgalat kapcsolata:

Abbol kiindulva, hogy az 6vodanak elsddleges jelzérendszeri feladata is van, a gyermek

mindenek {616tt all6 érdekében, 1ényegesnek tartjuk ezen intézményekkel valo kapcsolatunkat.

Az 0voda és az Olaszfa Kozségért Kozalapitvany kapcsolata:

Az Alapitvany figyelemmel kiséri munkankat és eseti anyagi tamogatast nyujt.
Az 6voda a ,Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér

kialakitasa érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik,

és — lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.”

X.AZ OVODABA ES AZISKOLABA LEPES FELTETELEI

Az 6vodaba lépés feltételei:

A Kozoktatasrol szolo 2003.¢vi LXI. Torvény 40.§ rendelkezik az dvodai felvételrol. A
gyermeket elsdsorban abba az dvodéaba kell felvenni, atvenni, amelynek korzetében lakik,
illet6leg ahol sziilgje dolgozik. Az 6vodai felvétel, atvétel jelentkezés alapjan torténik.

Az 6vodaba a gyermek 3. életévének betdltése utan vehetd fel, illetve ha adott év dec.31-
ig betolti a 3. életévét. A sziild gyermeke ovodai felvételét, atvételét barmikor kérheti. Az
ujonnan jelentkezd gyermekek fogadasa az dvodai nevelési évben folyamatosan torténik. Az
ovodaba valo felvételrdl, atvételrdl az 6voda vezetdje dont. Ha az 6vodaba jelentkezOk szdma
meghaladja a felvehetd gyermekek szamat, az dvoda vezetdje bizottsdgot szervez, amely
javaslatot tesz a felvételrdl. Nem tagadhatja meg a hatranyos helyzeti gyermek, tovabba annak
a gyermeknek a felvételét, akit A gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol szolo
torvény 41. §-a eloir.

A Kozoktatasrol szolo 2003.¢évi LXI. Torvény 18.§ alapjan az 6voda a gyermek 3 éves

koratdl ellatja a gyermek napkdzbeni ellatasaval osszefliggd feladatokat.



A gyermek abban az évben, amelyben az 5. életévét betdlti, a nevelési év kezdd napjatdl napi 4
orat koteles 6vodai nevelésben részt venni. A gyermek utoljara abban az évben kezdhet dvodai
nevelési évet, amelyben a 7. életévét betolti. Abban az évben, amelyben a gyermek a 7. életévét
betolti, akkor kezdhet tjabb nevelési évet az 6vodaban, ha augusztus 31. utan sziiletett, és a
nevelési tanacsado, vagy a szakértdi és rehabilitacios bizottsdg javasolja, hogy még egy évig
maradjon az évodaban. A nevelési tandcsado, vagy a szakértoi és rehabilitacios bizottsag ilyen
javaslatot a sziil6 kérésére ¢és az dvoda neveldtestiiletének egyetértésével tehet.

Az 6vodai elhelyezés megsziinését a 47. § tartalmazza, mely kimondja, hogy megsziinik
az 6vodai elhelyezés, ha a gyermeket nem vették fel az iskolaba, annak a nevelési évnek az

utols6 napjan, amelyben a 8. életévét betolti.

Az iskolaba lépés feltételei:

A Kozoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. Torvénynek a Tankdtelezettségrol szolo 6. és
7.§-a értelmében a tankotelezettség kezdetén minden gyermeket altalanos iskoldba kell beiratni.

A 2003.évi LXI. Torvény 2.§ (2) - szerint, ha a gyermek eléri az iskolaba Iépéshez
sziikséges fejlettségét, legkorabban abban a naptari évben, amelyben a 6., legkés6bb, amelyben
a 8. életévét betolti, tankotelessé valik. A gyermek, ha az iskoldaba 1épéshez sziikséges
fejlettséget elérte, abban a naptari évben, amelyben a 6., életévét majus 31. napjaig betolti,
megkezdi a tankotelezettség teljesitését. A sziild kérelmére a gyermek megkezdheti a
tankotelezettség teljesitését akkor is, ha a 6. életévét december 31. napjaig tolti be. A
tankotelezettség kezdete anndl a gyermeknél eshet a 8. életévre, aki augusztus 31. utdni
idépontban sziiletett. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsé napjan kezdddik.

Az 6voda a tankoteles ¢életkorba Iépéskor a gyermek fejlettségérdl szakvéleményt ad.
A sziild koteles a meghirdetett idépontban tankdteles gyermekét beiratni az iskola elsé
¢vfolyamara. A gyermek iskolai felvételérdl az iskola igazgatdja dont az 6voda véleménye
alapjan.
A testi érettséget az orvos allapitja meg. A pszichikus érettség hiteles ismerdi az
ovodapedagdgusok ¢€s a sziilok. A problémas gyermekek iskolaérettségének megallapitasaban
szakember ad segitséget.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai munkahoz, az
iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az iskolai életre valo alkalmassagnak testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek

mindegyike sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.



Az iskolai tanuldshoz alkalmasnak tekinthetd az a gyermek, aki bizonyos testi
¢érettséggel rendelkezik, mozgéasa egyre Osszerendezettebb, harmonikusabb.

A pszichikus érettség hiteles ismerdi a sziilok, 6vonok.

Teljesitményszintek mérése és Kiilonleges vizsgalatok nélkiil is iskolaba valonak

tekintheto a gvermek:

e Ha érdekl6do, kivancsi, képes bizonyos ideig elmélyiilten foglalkozni az 6nmaga
altal valasztott, vagy a felnéttek altal ajanlott dolgokkal.

e Onalldan, leleményesen oldja meg a helyzeteket, jatékaban otletei és elképzelései
vannak, amihez a kivitelezés modjat is keresi.

e Ha igénye van arra, hogy az elkezdett tevékenységet, jatékot befejezze.

e Ha figyelmesen hallgatja a mesét és képes a felndttekkel és tarsaival nyiltan,
szorongas mentesen beszélni.

¢ Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérol.

e Ha tud kompromisszumot kotni, a tarsak és a felnott torekvéseit tobbnyire megérti.

Jol utanoz, szeretne megfelelni kérnyezete igényeinek.

Z.aro rendelkezések

I. A program hatalya
A pedagogiai programot a nevel6testiilet fogadja el és az intézményvezetd hagyja jova.
A program hatarozatlan iddre szol.

A felilvizsgdlat rendje:




— 4 ¢évente atfogo feliilvizsgalat: ideje: marcius-majus
végzi: Ovodavezetd
elfogadja: neveldtestiilet
— ¢évente az Ovodavezetd atvizsgalja, hogy a torvényi valtozdsok, illetve a miikodés
tapasztalatai alapjan, sziikséges-e a program modositasa
— rendkiviili feliilvizsgalatot, moddositast kezdeményezhet a nevelOtestiilet- irasbeli

eléterjesztéssel

II. A program nyilvanossaga
A pedagdgiai programrol az 6vodankba beiratkozo gyermekek sziileit, igény esetén elézetesen,
illetve legkésdbb az elso sziildi értekezleten tajékoztatjuk.
Tajékoztatast kiils6 érdekléddnek az 6voda vezetdje ad.

A program az 6vodavezetd irodajaban, a tobbi dokumentummal egyiitt, barmikor hozzaférhetd.
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Szervezet véleményezte,

szempontjabol.

a Fenntarto elfogadta -tobbletkotelezettség-

Az intézményvezetoé 2018.szeptember 04-én jovahagyta.

Az atdolgozas alapja a A Kormany 137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelete



az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolo 363/2012. (XII. 17.)

Korm. rendelet modositasarol



